Coordonator: Rotaru Corina

Colectivul de autori Anasia Simona, Barciuc Florentina, Constantin

Mariana, Cozmaciuc Aurica, Dominteanu Nicoleta, gheaGabriela-

Elena, Gheau Mariela, Humelnicu Delia-Angelica, Sandu Mihaela
Alina, Silion Bogdan-George,afaru Lacramioara

MODELE DE BUNE PRACTICI
PENTRU UN INVATAMANT
INOVATOR



Proiect de legie

“ Sperara vede invizibilul, simte intangibilyii implineste
imposibilul.”
Charles Caleb Colton
Profesor: Aurica Cozmaciuc &%ﬁ% Y )‘H
Clasa:a IX-a B 26 @ . o
Disciplina: Consilieresi orientare
Durata: 50 minute
Modulul: Calitatea stilului de via Jl,
Tema activititi: Toleranta si  discriminare 1n relatiile
interumane
Scopul legiei: Integrarea abilitilor de inter-relgionare,
manifestarea unui comportament tolerant Thaclasoak/ societate

Nt N

Competerte specifice:

» S3 aplice principiile unei comunici interpersonale pozitive;

* Si agioneze pentru eliminarea discrimm sociale, politice,
economice, religioase, rasiale etc.;

» Si demonstreze abiliti privind comportamentul tolerant.

Valori si atitudini:

» Respecti incredere in sing in ceilaki;

« Recunogterea unicitii fiecarei persoane;
* Receptivitate la emole celorlaki;

* Valorizarea relgilor interpersonale.

Obiective opergionale:

La sfasitul activitatii, elevii vor fi capabili :

* si defineasg termenul de tolerah, respectiv discriminare;

* si identifice cauzele care deterrinn comportament intolerant /
discriminatoriu;



* s exemplifice situgi de tolerami/intolerana n angrenajul
relaiilor interpersonale, in familie, classocietate;

* Si-si asume responsabilitatea Tninerii unui climat psiho-social
armonios n grup;

» si gandeastliber, creatiwi sa poat accepta ideile altora.

Strategii de realizare:

a) Forme de organizare: frontal, pe grupe.

b) Metode si procedee: converga, exemplul, descoperirea,
brainstormingul, studiul de caz, problematizareauj de rol.

c) Mijloace didactice: fie de lucru, chestionare, sé de
autoevaluare.

Bibliografie:
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Alternative, Bucurgti ,1998
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3. Druta, M.E., “Cunoaterea elevului”, Ed. Aramis, 2004

4. Lemeni, G., Miclea,M., “Consiliergi orientare”, Ed. ASCR,
Cluj-Napoca, 2002

Etapele activititii propriu-zise

1. Initierea in activitate

Se realizeazurmatorul exerciiu deice-breaking

Se di urmatoarea lisi de obiecte, alegieun obiectsi gandii-va la o
ntrebuinare a acestuia, dar in rgile cu ceilati oameni.

e Ochelari
« Elastic
e Plasture
e Creion



« Sfoa#
e Gum
« Bomboane de ciocokat

e Pliculge de ceai

Cu taii avem nevoie de o trdsle prim-ajutor :

Ochelarii...

Ca ¢ vezisi sa apreciezi calittile oamenilor care te inconjaar

Elasticul....

Pentru ai aminti s fii flexibil, pentru & oameniisi lucrurile nu
sunt @a cumti-ar plicea 4 fie.

Plasturele...

Pentru a putea vindeca sentimentélate, pe ale tale proprsi pe
ale altora.

Creionul...

Pentru a nota binele, care ni se intéhwol adevrat.

Radiera...

Pentru a ne aminti,acfiecare din noi face gseli si ca avem
posibilitatea de a le repara.

Sfoara...

Pentru a lega oamenii, care sunt cu agvimportam in viata ta,
dar care sunt uitein valtoarea vigi de zi cu zi.

O bomboawu de ciocolad

Pentru a ne amintiadiecare are nevoie de uarst, de tandne si in
fiecare zi de o voebbura.

Si la urma pliculegul de ceai.....

Pentru & la sfagitul unei zile obositoareagpati sa te odihneti si sa
te refaci.

2. Anuntarea temei, a obiectiveloeli
- este anuata tema elevilor, tem care trebuie & fie rezultatul
colaboarii profesorului cu elevii &;




- sunt enumerate obiectivele propysdoua dintre ele vor fi scrise
pe tabd.

Pentru inceput toelevii primesc cate un post-it pe care nu au voie
si se uite. Unul singur va avea desenat un punctuElespectiv va fi
rugat ¢ trea@ intr-un cot al claseisi si-si exprime emadile,
sentimentele, starea de moment. Elevii trebaiénelead cat de greu
le este copiilor cu dizabiliti sa faca lucruri considerate normale,
obisnuitesi cat de gor pot fi ei marginalizg.

3. Desfisurarea activitatii

Elevii sunt imgrtiti pe echipe, fiecare trebuié& aleag o culoaresi
in fungie de culorile alese se stabilesc echigefeumele lor.

Am adaptat jocurile de rol pe care le-ataut la curs pentru elevi.

1. Activitatea “Un exerdfiu greu!”

Sarcini de lucru:

- S Tsi scrie numele cu mana pe care nu o folosesc aeipbi

- S4 deseneze un cerc sau oaafigura geometrid@ folosind
aceeasi manmai puin folosits;

- S inteleag o discuie in abseta sunetelor, incercanda s
nteleag@ doar citind de pe buze.

Teme de dezbatere

- Ce afost gor?

- Ce afost greu?

- Cum v-ai simtit cand a trebuitasrezolvai sarcinile?

- De ce anume ar fi fost nevoie cadsicai la bun sfagit sarcina?

Profesorul faciliteaz discyia pentru a ofine cat mai multe
raspunsuri din partea elevilor. Se explecestora & activitatea 1i ajut
si Inteleag ce simte o persoanatunci cand din diferite motive nu
poate § indeplineast o sarcid. Demonstreakfrustrarile pe care le au
elevii atunci cand inceats invee.



2. Activitatea "Scoala animalelor - o fabuk care invii la
refleaie”

Aceasta va fi prezentala videoproiector, iar un elev o va citi.

"Odata, demult, animalele au decis pot rezolva problemele lumii
moderne, dacvor face oscoak potrivita. Au ales gadar un consiliu de
administraie al acestejcoli. In consiliu erau un urs, un viezugeun
castor. Drept profesor au angajat un arici.

in curriculum scolii au fost introduse alefig, catarari, notul si
zborul. Pentru a face mai simipbrganizarea predi, s-a decis ca
profesorul § predea in acedamod, la toate disciplinele.

Raa era cea mai béra inot. Era chiar mai bdndecat profesorul
ei. Dar, cand era vorba de zbortarahiinea numai note proaste. La
alerdiri nu reyea deloc. Pentruiavea ga rezultate slabe la alergare, a
nceput § ia leaii suplimentare. De aceea, cand celelalte animale e
la legiile de Tnot, ea trebuiaagaci alerdiri. Dupa un timp, picioarele ei
oboseau g tare incat nu mai puteatwie note prea mari la not.

Veverita avea cele mai mari note latarari dar, pe de alta parte
avea mari probleme la lgite de zbor. Profesorul ii cerea snceap
zborul de pe fmant, in timp ce ea dorea merd@urceag zborul de la
varful copacilor in jos. Dupo vreme, a obositsa rau ca a inceputasa
note proaste laagarari si chiar mai rele la aleggi.

Vulturul era copilul problem al scolii. Permanent era aspru
pedepsit. In leiile de ctarat atingea varful copacilor mai iute caito
dar o ficea in felul lui propriu, astfel incat a fost pudrio clas
special pentru a avea o supraveghere permanent

Sobolanul a incepugcoala fiind campion la alefig dar, nu dup
multa vreme a avut oadere nervoas din cauza suprasoliéiii la
lectile de inot. La finele anului, un gie tipar, foarte ciudat de altfel,
care era foarte bun la Tno#tararesi zbura foarte bine, a avut cele mai
bune rezultate din taagcoala. De aceea profesorul a ales ca acésta s
tina discursul la banchetul de absolvire.

Cainele de prerie a foghut departe dgcoak, deoarece consiliul
de administrge al acesteia a decisa ipatul in gmant nu este
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disciplini de studiu. De sujpare, printii cainelui de prerie au dus
copilul si pe fraii lui ca ucenici la un viezure. Dar cum copiii eriauni,

n puina vreme s-au unit cu bizonii care nu fusagaimiti in scoak si

au ficut oscoak particulad. In puini vreme aceastnoui scoah s-a
dovedit un adeirat succesSi uite ga, scoala animalelor, igiativa
entuziast, care dorea asrezolve problemele lumii moderne a fost
inchisa...spre gurarea tuturor animalelor din lume.”

Adaptare dup o povestire realizatde participanii la cursul Pachetul
de resurse UNESCO, intr-o intalnire intefimmala, Austria, 1995

Sarcini de lucru:

Elevii sunt rugéd si se gandeadcpe echipe la uratoarele
ntrekiri:

- De ce nu a avut succgsala animalelor?

- Ce nevoi de eduga aveau beneficiariicolii?

- Ce aveau in comuwi ce nevoi separate?

- Cum gandi finalul povestii?

- Vedsdi vreo aserinare cwcoala de azi?

- Cum iaspundescoala nevoii edugenale a tuturor elevilor?

- Ce valori ar trebui & promovezescoala pentru aaspunde
fiecarui elev?

Toate ideilesi raspunsurile copiilor sunt scrise pe foi flipchart
prezentate in fa clasei de membrii echipei.

3. Activitatea — ,in pielea celuilalt’- Joc de rol

- ldeea activiitii este de a plasa ,,particigahin situatii diferite,
ipotetice sau reale, ajutandu-é dnteleag conflictul dintr-o alé
ipostaz, si accepte difergplesi sa giseasé soluii.

- Fiecare participant pringe2 un rol, pe care-l va interpreta in
cadrul echipei.



— Grupele au la dispozitie 10-15 minute pentru a iktab
modalitatea de interpretageprezentare a jocului.

— Fiecare echipprezint in faa clasei propria interpretare.

- Profesorul cere feedback de la "actori™

- Care a fost momentul in care te-ai giroel mai puin confortabil?

-Ce ai face in via real, daé ai fi in locul personajului
interpretat?

- Ce atitudine vei adopta in momentul in care vestada situgi
reale inscoala ta?

Exemple de personaje:

a. Esti elev diagnosticat cu ADHD s& intr-o permaneftmiscare,
ai tendina de a intrerupe vorbirea cuisiade a vorbi fira a fi intrebat.

b. Esti directorul scolii si primesti zilnic sesizri de la grintii, n
care sesizedzcomportamentul elevului elevului A.B., diagnostica
ADHD de la clasa........

c. Esti elev diagnosticat cu Dislexie, ai dificultate devatare
specifi@, ce Tngreuneazprocesul de Tritare in ceea ce priyee cititul,
scrisulsi ortografia. Ai abilititi vizual — spéale, de a vedea o imagine
de ansamblu.

d. Esti invatatorul/ dirigintele unui elev diagnosticat cu Disiex

e. Esti elev, colegul lui C.D., diagnosticat cu Diskex Il
consideri un ciudadi refuzi ¢ comunici cu el.

Pornind de la aspunsurile elevilorsi de la disctiile lansate,
profesorul le propune elevilor ca data viitoaieviioneze un film: ,O
zi in pielea copiilor cu deficig#r

https://www.youtube.com/watch?v=8IVRU_FGzu8

Concluzie: Discriminarea ,doare”!



Elevii sunt rugé sa realizeze pentru data viitoare un scurt text in
care 4 foloseasg cuvintele:diferi ti, toleranta, oameni, discriminare,
empatie, acceptarescoali, societate.

4. Evaluarea activitatii
Elevii completeaz fisa de evaluare a acti¥iti:

EVALUARE Un gand la final

~ de activitate...
— . FOARTE UTIL

1
€.

— INTERESANT

— PLICTISITOR
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Realiziri, valorizare si perspective ale Proiectului
Erasmus + ,Educaie formativa si incluziva prin

instrumente si strategii didactice inovatoare”
Prof. Silion Bogdan George

Rezultatele particigrii la cursul de formare Inclusion and
Disability- The Value of the Differentau fost concretizate prin déu
niveluri de valorizare. La un prim nivel, am pusewatul pe modul cum
poate fi folosii experiema italiari a valorificirii educaiei incluzive in
scoala romaneascsi in special la liceul unde predau. Chiar @aw
avem prea mtil elevi care & aibi nevoie de un sistem incluziv de
educaie, totwi se poate construi o strategie uritar acest sens. Astfel,
intr-o primi etaf, cel mai important lucru este informarea tuturor
factorilor educgonali in ceea ce prigee modul cum poate fi realizat
educaia incluzivi. Intr-o a doua etdp colaborarea cu centrele
specializate in eduga incluziva si participarea la cursuri fanale de
formare ar constitui principalele actisit ale etapei. Astfel, m-am
gandit chiar & experiema italiarh ma poate face ama specializez in
crearea unor metode interactive prin cdr@jst copiii cu dizabiliiti sa
se formeze intr-un mediu incluziv. De aceea, poafa viitor voi rewi
si colaborez cu instittile specializate pentru crearea unor programe de
pregitire special si chiar a PEI, a curriculumului eduea incluzive.
Consider & exist o slata dezvoltare a acestui sector eduarzal la noi
in tard. Legislaia este ambigu si deocamddt nu are construc
teoretice unitare care permit integrarea copiilor cu nevoi speciale in
Tnvatamantul de mas De aceea, eforturile profesorilor care s-au farma
pentru alte modele eduganale i limiteazi aria de utilizare a
cunatintelor adoptate la realizarea unor actit cu impact
institutional, respectiv la nivelul institiei de Tndtamant in care
functioneaz. De aceeasi agiunile realizate ca urmare a dise#rn
cunastintelor si a competetelor dobandite la cursul dasb@irat in
Celano nu pot avea decat un caracter descsiptiv unul normativ.
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La un al doilea nivel, exemplele de bune practioecpm si
legislaia italiara privind educda incluziva pot contribui la crearea unui
orizont de gteptare potrivit pentru Tntemeierea unui agav sistem al
educaiei incluzive. Modelul italian, suporturile de cursplicaiile
practice, darsi legile italiene trebuie atute cunoscute factorilor
decizionali din Roméania sau agdor educaionali pentru a realiza o
legislaie in domeniu. Pornind de la aceste @ouniveluri de
implementare, am decis ca valorizarea proiectuluses desfsoare pe
coordonatele infordrii-actiunii-solugionarii. Informarea ar consta in
activitaiti de diseminare a custintelor primite la cursul amintit.
Actiunea urmeax informarii, in sensul crarii unor materiale ce pot
constitui avangarda unui sistem al edisancluzive. Mi gandesc in
special la suporturi de curs, secterde programescolare sau de
coniinuturi, seturi de teste pentru copiii cu dizabilisau particigri la
sesiunistiintifice Tn domeniul eduggei incluzive. Important este ias
se disi soluyii concrete pentru a dezvolta modele constructiee d
programe, manuale, metode edim@ale ce ar putea contribui la
integrarea eficiefita copiilor cu dizabiliti. Colabodrile cu instituiile
specializate, cwcolile sau cu psihologii devin elementele-cheie ale
soluionarii problemelor integirii copiilor cu cerine speciale.

Pot spune & proiectul la care am participat m-a ajutatcsinosc
indeaproape unul dintre cele mai fglanale sisteme de eduta
incluziva din Europa. Am considerat astfel necesar \&alorific
experiena italiara, realizand activiiti de diseminare a inforngdor —
prezendri la sedinele comitetului de grinti, in cancelarie, la consiliile
profesorale, elevilor unor clase (a X-a B, a Xl-aaBXll-a F), in cadrul
orelor de curs sau la ora de dirigen Valorizarea s-a mai ragjt in
organizarea unei sei de Ziua lItaliei, Tn colaborare cu comunitatea
italiana, foarte apreciat de cei prezen dar si prin realizarea unui
panou interactiv de colaje, cu ] diplome, poze, extrase din ziare sau
din Constituia Italiei, brouri etc. De asemenea, articolele publicate in
revista ARGO, pe care o coordonez, darreflectarea activitilor
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proiectului in presa localsunt alte elemente ce demonstéefaptul G
am ficut cunoscut experiema din cadrul proiectului.

Consider In& ci cea mai importa#t activitate de valorizare a
proiectului const in desfisurarea in perioada utitoare a unui ogional,
intitulat Filosofie si film, derulat la clasa a Xll-a, profil uman, in care
anul acesta am introdus dogapitole noi despre cultura ital@sgi
despre edugi incluzivi. Tn acest sens, cinci ore de curs voi prezenta
curentul cinematografic italian intitulaNeorealismul italian din
capitolul Curente cinematograficei viziunea lor filosofig, in care
explic Tn ce msu@ cultura cinematografic italiana a influenat
cinematografia europeansau pe cea romaneasin special. Acest
aspect il contextualizeg n legitura cu experieta mea cultural din
Italia, pentru & prezint la o& secvere din filme italiene de attin care
recunosc peisaje, oameni, locuri, expagece, timp de oaptaman,
mi-au devenit aproape familiare. in plus, tot Tdrch acestui ofional,
la capitolul Filmul - ca educde pentru drepturile omulyi mi-am
propus & prezint dod ore de secvea din filme despre drepturile
specifice ale copiilor. Pe laago listi de filme despre copii cu
dizabilitati si pe lang secvegele din filme mai mult sau mai po
celebre, prezint elevilogi elemente de eduga incluziva, urmand la
final ca unii dintre acgdia € realizeze eseuri sau referate despre
problemele tinerilor reggite in filmografia mondial

Prezint mai jos o parte din programatiopalul propus de mine.
(argument, competem generale, caimut, competete specifice). Sunt
subliniate cofinuturile Tn care valorizez experignproiectului.

Optional CDS — disciplina noua,Filosofie si Film”
Liceul Teoretic ,Emil Racovi”, Gal«i

Propunator: Prof. Silion Bogdan George
Clasa: a Xll-a

Filiera: Teoretia

Profil : Uman
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Specializarea Filologie

Nr. ore/Saptamana: 1h

Tipul optionalului: Optional ca disciplii nou

Argument: Se cunogte faptul @ locul filosofiei in liceu este

justificat de nevoia fordérii la elevi a propriului sistem de valori, a
dezvoltrii gandirii critice, a valorifi@rii superioare a poteilului
cognitiv si orizontului cultural structurat in anii anteriode studiu.
Provodéirile lumii contemporane cu care se confeuninerii, si in
special cele legate de invadareatisiai imagistic Tn majoritatea actelor
sociale ale acestora, impun reflacasupra rolului cinematografiei n
intelegereasi interpretarea lumii. Teoriile filosoficesi problemele
specifice filosofiei pot fi irelese si exemplificate mai gor prin
imaginea cinematografic De altfel, filmul este mult influgat de
reflegia filosofica, filtrata prin gandirea regizorului, astfel incat a
viziona un film corespunde in prezent cu o expeiiee cunostere
destul de apropiatde exerdiul filosofic. Departe de a inlocui metodele
si strategiile didactice utilizate la ora de filoeyf comentarea unor
secvere cinematografice echivalegazu analiza de text, iar medit
asupra imaginilor in rgcare poate transforma elevul dintr-un receptor
pasiv de informg Tintr-un analist critic al lumii in care dieste.
Consider & relgia dintre filosofiesi film poate da nstere la multe
activitati aplicative. Se urdreste, in special, dezvoltarea spiritului
critic, Tntelegerea unor concepte filosofigea problemelor filosofiei
prin raportarea la imaginile cinematografice, dgir formarea
deprinderilor de comunicagede redactare a unui eseu.tfopalul va fi
propus elevilor de clasa a Xll-a, profil filologi perspectiva prégrii
pentru examenului de bacalaureat, gaa dezvolérii unor competete
n completarea celor vizate la filosofie. De aseeagrtonsideraprin
disciplina opionak elevii vor aprofunda cuntintele insyite la ora de
filosofie, ajutandu-ne de secwverdin filme celebre - ce se compgoda
situgii de viaa concrete - care pun probleme filosofice complgixe
ajuts elevul Tn rezolvarea sittidor de viaa reale, faa de care
peliculele cinematografice sunt modele practiceusie.
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COMPETENTE GENERALE:

1. Utilizarea conceptelor specificestiintelor sociale pentru
organizarea demersurilor de cugiese si explicare a unor fapte,
evenimente, procese din 1aaeal;

2. Aplicarea cungtintelor specificestiintelor sociale in rezolvarea
unor situai-problema, precumsi in analizarea posibilitilor personale
de dezvoltare;

3. Cooperarea cu ceilalin rezolvarea unor probleme teoretige
practice, in cadrul diferitelor grupuri;

4. Manifestarea unui comportament social acfivresponsabil,
adecvat unei lumi in schimbare;

5. Participarea la luarea deciziilai la rezolvarea problemelor
comuniftii.

COMPETENTE SPECIFICE CONTINUTURI
1.1.Formularea  unor judég
personale cu privire la filosofig
si cinematografie
1.2.Compararea conceptelor
filosofice cu imaginile
cinematografice
1.3.Identificareascolilor filosofice
si cinematografice
1.4.Abordarea criti#¢ a unor teorii
despre arta cinematografic
2.1. Recunagerea conceptelgr Sensul existapi

Imaginesi concept

- Teorii despre arta
cinematografig la Sartori,
Deleuze, Baudrillard, Allen,
Sabbadini, Eco

- Pe urmelescolilor filosofice:
scolile de cinema

- Filosofiasi filmul — difererte si
apropieri

psihanalitice i existenialiste - Existentialismul n

exprimate in filme cinematografie

2.2. Exprimarea unor puncte de - Situgiile-limita Tn  exprindri

vedere referitoare la modul cum cinematografice

regizorii abordeazsitugiile-limita - Psihanalizasi metodele ei: filme
2.3. Analizasi compararea teoriilof cu psihanalti si  despre
psihanaliste i existenialiste psihanalid; psihanaliza ca
exprimate in filme metodi de interpretare a
2.4. Exemplificarea  sotiilor filmelor

regizorale cu aani i - Identitate de sing alteritate

comportamente reale
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3.1. Participarea la analizarea
rezolvarea unor sitgia reale
folosind exemplele din filme
cunastintelesi metodele filosofiei
3.2. Identificarea concégpi
generale despre existent a diiler
regizori

3.3. Compararea futiitor filosofiei
si  funcgiilor cinematografiei 1n
abordiri similare

3.4. Argumentarea modului cum
transmid cunoagterea 1n filosofie -
relaia maestru-discipol

Filosofiesi viata

- Mitul pesterii si lumea ca Matrix
- Relgia maestru-discipaii

reprezentarea cinematografic

- Regizori-filosofi

4.1. Argumentarea unui punct de
vedere personal in cadrul unei
dezbateri etice
o . ..| Probleme morale abordate

4.2. ldentificarea problemei etice.. ,

N L - cinematografie
tratate intr-un anumit film sau intr{o 2. . .

_ . - Teorile morale clasice si
secvemi dintr-un film ; ’

. : reprezentrile lor

4.3. Recunagerea diferitelor teori ; .
. T N . cinematografice
etice implicate Tn aboadle : _
. , - Problemele  eticii  aplicate:
cineatilor

4.4. Formularea unor argumente [
si contra la probleme controversg
de eti@ aplicati implicate in filme,
in cadrul unor activitti pe grupe

ro

cyborgy, clone, eutanasisi
soluiile regizorale

5.1. Utilizarea argumedrii, a
interpretrii unui flm  n
caracterizarea problematigi
libertatii

5.2. Analizarea unor cazuri ¢
incalcari ale drepturilor omului 11
cadrul unor activitti pe grupe sal
individuale

5.3. Identificarea diferealor dintre
diversele tipuri de filme despt
relaia individ - stat

5.4. Formulareasi argumentarea
unor puncte de vedere person
referitoare la raportul dintre indivi

e

I

e

A
ale
d

si stat

Libertatesi responsabilitate

- Libertate i constrangere
exterioad si interioai

- Libertatea filosofieisi libertatea
regizorului

- Filmul educdtie
drepturile omului

- Distopiile si utopiile politice —
viziuni regizorale

pentru
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6.1. Elaborarea unui eseu liber
tema raportului dintre realitatei
iluzie, Tn urma vizioarii unui film
care abordeazaceast relgie

6.2. Identificarea unor concepie

pe

Filmul si filosofia — modalifti de
cunoatere a lumii
- Cunoaterea revelat filmul ca

teorii gnoseologice reprezentate |in rugaciune (A. Tarkovsky)
film - Realitate si iluzie: ce estg
6.3. Reflectarea asupra unor realitatea?

secvere din filmele regizorului rus

Andrei Tarkovsky

7.1. Compararea diverselplimpul si spaiul in
perspective filosofice asuprdilosofie/cinematografie

timpului n abordri - Memoriasi uitarea — reprezefi
cinematografice cinematografice

7.2. Analiza unor perspective -Timp, clipi, eternitate -
regizorale privind relga dintre problema reversibilitii
timpul ca durat si eternitate timpului

7.3.  Recunogierea  diferitelor - Timp subiectiv-timp obiectiv
poziti  filosofice si stiintifice - Timpul sacru-timpul profan
studiate  privind  problematica - Anticipatie si fantezie -

timpuluisi a spaiului

semantica unor lumi posibile
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Aplicatii ale experiertei dobandite in cadrul cursului:
,Dezvoltarea gandirii critice si a abilitatilor de
comunicare ale elevilor prin intermediul dezbateribr

academice”
Prof. Dominteanu Nicoleta

S-a scris mult despre gandirea ciitiPentru cei care gandesc critic,
intelegerea informgei este nceputul, mai degfabdecat sféitul
invatarii. A gandi critic presupune a cant idei, a le examina
implicatiile, a le expune unui scepticism politicos, a lee in balata
cu alte puncte de vedere opuse, a construi sisienaggumente caré s
le sprijinesi sa le dea consisteisi a adopta o poge pe baza acestor
structuri. Gandirea criticeste un proces complex de integrare créativ
ideilor si resurselor, de reconceptualizareeincadrare a conceptelgr
informatiilor. Este un proces de cumgbare activsi interactiv care are
loc simultan la mai multe nivele. De obicei, gaedircritid este
orientati spre scop, dar poate fi un proces creator, ins@ypurile sunt
mai puin clare.

Nimeni nu se indoige de faptul & informaiile sunt importante.
Oamenii trebuie &stie foarte multe lucruri pentru a putea face feu
succes soliclirilor cotidiene. Ideea, 1ds ci exista un set de custonte
care-i va pregfi pe copii pentru viitor devine cu atat maigjpususinuta
cu cat ne 8im seama mai bineicsocietatea se schilbot mai rapid.
Dificultatea Tn descrierea unei asemenea ¢iolée inelepciune devine
vizibila atunci cand realiin ci 100% din ceea cgtim astizi va
constitui doar 10-15% din ceea ce satv@este 15 ani. in plus, aceast
baz de cunetinte in expansiune devine mai accedilbdt mai multor
oameni. Cu mijloacele de comunicare electrbregtinse la aproape
toate culturile globului, @minele si scolile noastre sunt conectate la
informaia din intreaga lume. Ceea ce este necgisaopiilor nastri
pentru a fungona cu succes intr-o lume schifitdare va fi capacitatea
de a cerne informéle si de a decide ce estece nu este important. Vor
trebui & poat intelege cum diferite informi se leag sau pot % se
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lege, 4 poati plasa in context idesi cunastinte noi, 4 descopere
intelesul lucrurilor intalnite pentru prima @asi resping informaiile
care sunt irelevante sau false. Pe scurt, ei etwirs confere sens, in
mod critic, creatiwi productiv, acelei frti din universul informgonal

pe care o vor intalni in cursul vielor. Pentru a manevra informie
bine, copiii vor trebui & stie a aplica un set de deprinderi de gandire
care 4 le dea posibilitatea as sorteze informga cu eficiens,
transformand-o in sensuri care la randul bopsat fi transformate in
comportamente practice. Pentru dezvoltarea garatitice am propus
urmatorul proiect edud#onal.

TITLUL PROIECTULUI: Dezvoltarea competetelor de
argumentare si comunicare

ARGUMENT: Proiectul este demarat din daande a dezvolta
competere, cum ar fi cele de a construi argumente conchegese
argumentare, de comunicare asériv gandire criti@. Argumentarea
este o situge n care participan la actul educaonal se regsesc in
foarte multe momentgi mai mult decat atat este o sitigacu care se
confrunt in mod cotidian pe stradsau acas Este necesarcultivarea
si dezvoltarea dezbaterilor deoarece construireanaegtelor pentru
ambele puncte de vedere, a celor g celor contra duc la ofelegere
mai profund, mai deplid a unei probleme.

SCOPUL PROIECTULUI: infiimarea Clubului de dezbateri al
scolii este un bun prilej de a guse intr-o manier consecverat
activitati prin care § poat fi dezvoltate elevilor competezle mai sus
mertionate. Participarea la diferite compietle gen va duce indirect la
0 mai bus interrelaionare intre membrii clubului, rezultateletiolite
vor spori prestigiul institliei scolare, dasi stima de sine a debaterilor,
pe lang beneficile obinerii unor elevi mai bine orientia spre
valorificarea valetelor de comunicarg argumentare.
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OBIECTIVELE PROIECTULUIL:

1. antrenarea tinerilor pentru a puteatguwesdezbateri academice n
diferite formate (World Schools, Karl Popper, Oxfatc.);

2.Intarirea in randul tinerilor a spiritului de echijp

3. deprinderea unor abiiifi legate de constrgi@ unor argumente
validesi convingitoare;

4. deprinderea unor abiiifi si a unor tehnici de argumentare;

5. Tntarirea spiritului critic, In limitele unui criticisrargumentat.

COORDONATORI PROIECT: Prof. Dominteanu NicoletapoPr
Petcu Ana

GRUPTINTA: 25 de elevi ai Liceului Teoretic “Emil Racaqi
Galai

PARTENERI: ARDOR (Asociga Regional de Dezbateri,
Oratoriesi Retorici) Muntenia

DURATA: An scolar 2016 - 2017

DESCRIEREA ACTIVITATILOR :

Nr. Titlul Data Scurta Cine Evaluare
Crt activit atii si durata descriere particip a

Se organizedz
meciul
demonstrativ Coordonator

) pentru lansared Instructori de | Meci de
Organizarea

- activitatii club dezbatere
activitatii Octombrie ) N
. clubului. Elevii
1 Clubului 4 ore ] ] ]

Au loc Liceului Lista cu
interviuri Teoretic membrii
pentru « Emil clubului
acceptarea Racovia »
membrilor
clubului.
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Debate-ul-

forma Noiembrie
structurai de | 6 ore
dezbatere Fise de
educaionak lucru
Elementele | Decembrie
dezbaterii 6 ore
Argumentul-
Coordonator
Structura de | lanuarie )
Instructori de
baz a 6 ore .
. Intalnire Tn club G
argumentului ) . Construg
cadrul clubului | Membrii de

Tipuri de clubului argumente
rationamente.| Februarie
Tipuri de 6 ore
argumente
Erori de Martie Fise de lucru
argumentare | 6 ore

Construdii

de
Contra- Aprilie

argunente
argumentareg 6 ore
Concursul Mai Participarea la | Tnsatitor Rezultatele
National concurs echipi concursului
“Tinerii Membrii
Dezbat” echipei
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MODALIT ATI DE EVALUARE

Cantitativ a: produsele activitilor clubului, meciuri de dezbateri,
filmari ale meciurilor de dezbateri, fotografii, pagida FaceBook a
clubului.

Calitativa: modificari ale comportamentelor beneficiarilor in
sensul Triririi Tn r&ndul tinerilor a spiritului de echip deprinderea
unor abiliaiti legate de constrgi@ unor argumente validesi
convingitoare, deprinderea unor ahilit si a unor tehnici de
argumentare, fatirea spiritului critic, in limitele unui criticism
argumentat.
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Programa pentru disciplina optionala “ INFO - FIZICA*®

Denumirea oponalului: “ INFO-FIZICA *

Tipul : de tip C

Clasa: a Xl-a D, Filiera teoreti@ Profil real/ Specializaredtiinte
ale naturii

Durata: 1 an, anul scolar 2016-2017

Numirul de ore peaptaman : 1h

Autorul : Prof. Rotaru Corina

Institutia de Tndtamant: Liceul Teoretic “Emil Racovd”, Galai

1. Argument

Interesulsi emaia starnite de experimentele dasfrate la scar
europead, in special la CERN in Elve, au dovedit interesul larg de
care se poate bucura munca ceitoetilui si a determinat crgerea
motivaiei elevilor in cunogterea aplicgilor fizicii. Obiectivele pe care
mi le-am propus prin dezvoltarea unui curriculurtegrator al fizicii,
elementelor ICTsi tehnologiei moderne includ, pe la&hgunatinte si
deprinderi teoreticgi practice de investigare, de modelare, selectare,
prelucraresi structurare a informalor dobanditesi o serie de valorgi
atitudini asupratiintei Tn ansamblgi a obiectului ei, natura.

Am participat in Proiectul Erasmus+ ,Edtiea formatia si
incluziva prin instrumentai strategii didactice inovatoare”, la cursul cu
titlul: ,DIGITAL CLASSROOM: USING ICT IN EDUCATION” la
Barcelona, in Spani doresc o modernizagg dinamizare a procesului
didactic, in acord cu progresul tehnologic de daeeficiem in zilele
noastre.
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2. Valori si atitudini

Valorile ce se doresc a fi dezvoltate prin studicéstei discipline
sunt:

» capacitatea de selectare a infotieigi prelucrarea acesteia;

» dezvoltarea unei culturi generale complexe, aténigte cati
stiintifice;

» stabilirea interdependex dintre acumularea cugtantelor
stiintifice, necestiitile socieditii si marile personaliiti ale stiintei, n
cadru istoric;

e dezvoltarea doriei de a cerceta, descopsgrinventa;

* sporirea respectului fade activitatea de inovie;

* cunoaterea principalelor momente ale dezinitfizicii.

Doresc formaregi dezvoltarea unor atitudini fermg@ de durai,
legate de:

* curiozitateasi preocuparea fa de fenomenele din medsugrija
fata de acesta;

* interesul pentru apreciergicargumentarea t@nal;

* independeta gandirii;

e creativitatea;

* interesul fg de informaia tehnologid si stiintifica;

« respectul fai de logi@ si argumentare;

» toleranasi deschiderea la nou;

* interesul asupra apégi si dezvolérii ideilor in fizica, a
formularii teoriilor si a experimerdrii.

in scopul forndrii acestor atitudini, vor fi valorificate custinte,
fenomenele fizice studiatgi relaionarea dintre acestea Tn mediu,
interagiunile specifice acestora, mod#ide mediului ca urmare a
interveniei omului.
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3. Competene generale

Competerele generale vizate sunt:
1. Observareai descrierea in limbaj adecvat a fenomenelor fizice
ce au loc in realitatea Tnconjtmare;
Formularea unei ipoteze de lucru;
Identificarea unei probleme;
Elaborarea unei scheme experimentale;
Imaginarea unui procedeu experimental;
Efectuarea de #@surari/ determiriri si inregistrarea datelor;
Prelucrarea datelor experimentale, folosind so#iddcvate;
Interpretarea rezultatelor phute;
Evaluarea unei ipoteze Tn congtacu rezultatele gmute;
Formularea unor concluzii;
11. Generalizarea concluziilor in limitele permise dezultatele
ohtinute;
12. Interpretarea interdisciplinag rezultatelor ofnute;
13. Evaluarea rezultatelor @hute in vederea cogli lor cu
utilitatea aplicatiw;
14. Deprinderea cu activitatea in echipreluand sarcini generaje
deshisurand actividti specifice.

©ooNOOOAE WD

[ERN
o

4. Continuturi corelate cu competerntele specifice

COMPETENTE SPECIFICE CONTINUTURI

» Utilizareasi manipularea coregta
aparatelor si instrumentelor din
laboratorul de fizig;

» Utilizarea corect a
calculatoarelor;

» Aplicarea normelor de acordare
primului ajutor in caz de accident

1) Protectia muncii in laboratoarele

de fizica si informatic i

I.1.Tehnica secudtii muncii in

laboratoarele de fizicsi informatica

5.2. Acordarea primului ajutor Tn caz
ede accident
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COMPETENTE SPECIFICE CONTINUTURI
»  Definirea narimilor fizice; ) Mairimi__ fizice. _ Sistemul
+ Cunoaterea tipurilor de mrimi | International de unititi

ale SI; I.L1. Marimi fizice. Unitati de
« Verificarea corectitudinii Masura.

dimensionale a unor formulel!l-2. Sistemul International de uai

fizice sau a expresiilor matematicél-3.  Analiza  dimensional  a

ale unor legi fizice;
Cunoaterea constantelor fizic
corelate cu semnifigia lor.

formulelor fizice
cll.4. Constante fizice fundamentale.
Constante de material

Y

vV Vv V

Alegerea instrumentelorsi a
metodelor de @surare Tn funie
de obiectivul ales;

Definirea si calcularea erorilof
absolute si relative; stabilirea
valorii celei mai probabile;
Explicarea apatiei erorilor si

identificarea surselor de erori alele nisuti. Modalititi de alegere

masuratorilor;

Cunoaterea regulilor de rotunjire 111.3. Erorile mirimilor aproximative

a valorilorsi cifrelor exacte;
Utilizarea corect a tabelelor de
valori olginute prin nisurare;
Trasareai interpretarea coretta
graficelor;

Interpretarea si extrapolared
rezultatelor experimentale.

ll) Metode de ndsurare. Erori
de misurare
I11.1. Masurd. Masurare. Instrument

I11.2. Erori de nasurare. Clasificare

[11.4. Reguli de rotunjire a valorilor|
Stabilirea valorilor aproximative
l11.5. Reprezentarea datelor
tabelesi grafice

Pr

Realizarea unui montgjlV) Fenomene mecanice
experimental  pentru  studiyllv.1. Misurarea  duratelor  ih
duratei mgcarilor, laboratorul de fizig

Realizarea unui montajlV.2. Miscarea rectilinie uniforim
experimental  pentru  studitllv.3. Fora elastia. Cuplaj de
miscarii rectilinii uniforme; resorturi

Determinarea vitezei  folosindIV.4. Studiul experimental al
graficul legii de mycare; fortelor de frecare la alunecare
Realizarea unui montajIV.5.  Studiul experimental al
experimental  pentru  studillconseryrii energiei mecanice

cuplajului de resorturi; IV.6. Studiul experimental al
Determinarea  constantei  deciocnirilor

elasticitate; IV.7. Fora arhimedia.
Realizarea unui montajDeterminarea dendiii unui corp

experimental pentru studiul fied
de frecare la alunecare;

solid cu balata hidrostatia
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Calculul coeficientului de frecar
la alunecare;

Realizarea dispozitivulu
experimental pentru  studiy
consenrrii energiei mecanice;

Verificarea  legii  consedrii
energiei mecanice;

Realizarea montajului
experimental pentru  studit
ciocnirilor;

Calcularea vitezelor corpurilg
dupa ciocnire. Calculareg

coeficientului  de restituirei al
pierderii de energie prin ciocnire;
Determinarea densiti
corpurilor cu balata hidrostatig;
Utilizarea TIC 1n prelucrare
datelor.

i
Il

il

=

-

Utilizarea electroscopului in
studiul strilor de electrizare ale
corpurilor;

Cunoaterea principiilor de
construgie si functionare ale
generatorului Van de Graaff;
Realizarea unui montaj
experimental pentru studiul
dependetei rezisterei de
caracteristicile geometricg de
natura materialului din care este
alcituit conductorul;

Realizarea montajului pentru
electroliz;

Observarea efectului
electrochimic al curentului
electric;

Determinarea echivalentului
electrochimic al cuprului;
Verificarea experimentala
dependetei forei
electromagnetice de intensitatea
curentului electric din conductor;
Verificarea experimentala
dependetei fortei electrodinamice
de intensitatea curentului electrig

V) Electricitate si magnetism
V.1. Studiul experimental al
campului electrostatic

V.2. Studiul dependeei rezisterei
de dimensiunile conductorulgiide
natura materialului din care este
confecionat

V.3. Electroliza

V.4. Studiul experimental al fagi
electromagneticgi al fortei
electrodinamice

V.5. Studiul indugei
electromagneticei al autoindugei
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din conductoare;

0 Realizarea montajului pentru
studiul indutiei electromagnetice
si al autoindugei;

0 Stabilirea factorilor de care
depinde intensitatea curentului
produssi sensul acestuia.

» Determinarea distaei focale a
unor lentile;

» Observarea abeaidor care
afecteaz imaginile formate de
sisteme optice;

» Determinarea abejiai de | VI) Eenomene optice
sfericitate longitudinalgi a celei| VI.1.Determirari focometrice
transversale la o lentila siife cu | VI.2. Studiul abergilor sistemelor
diametru mare; optice

» Studiul  construgei si  al | VI.3.Determinarea grosismentului
functionarii - microscopului  din| microscopului

laborator; VI.4. Studiul aparatelor optice:
» Masurarea grosismentuluiaparatul foto, retroproiectorul,

microscopului; episcopul, diascopul, telescopul
» Cunoaterea constry@i i

functionarii aparatelor optice;
» Utilizarea TIC 1n prelucrare
datelor.

<7}

Incheierea situgei scolare

5. Sugestii metodologice

Competerele sunt corelate cu comuturi adecvate. Am ales
metodesi tehnici de predare adaptand practicile pedagoiiceingie
de ritmul de finitare si de particularitile psiho-individuale ale
elevilor.

Reconsiderarea finadiilor si a coninuturilor Tnvatamantului
trebuie 4 fie Tnsaita de nnoirea contiriua metodelor folosite in
practica instructiv-educativ Acestea vizedzaspecte precum:

e accentuarea caracterului formativ al metodelor dstruire,
acestea fiind utilizate in activitatea de predaretbre, in scopul
dezvoltrii capacititilor de a opera cu inforniide asimilate, de a aplica
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si evalua cungtintele dobandite, de a verifica ipotegede a @uta
soluii adecvate de rezolvare a problemelor;

e aplicarea metodelor centrate pe stimularea strilmtognitive
si operatorii ale elevilor, in scopul transfaim elevului Tn subiect al
propriei instruirisi educaii;

* 0 Tmbinaresi 0 alternamgi sistematig a activititilor bazate pe
efortul individual al elevului (documentarea folodidiverse surse de
informaie, observaa proprie, experimentusi lucrul individual) cu
activitatile care solicii efortul colectiv (de echify de grup);

» folosirea unor metode caré favorizeze intervei nemijlocié
a elevului in realizarea experimentului.

Orele se vor de&§ura in laboratoarele de fizigi informatica.

Mi-am propus folosirea instrumentelor moderne decate si
editare a informgilor, precum:Google Drive, One Drive, Drophbogk
Office 365(cloud services).

Acord mare importa#i lucrului pe platformele eduganale
Edmode Kahoot si Khan Academy care permit transmiterea
continuturilor, a sarcinilor de lucru, distribuirea dehestionare,
comunicarea cu elevii, colegii profesaiii parintii. Pentru evaluare
utilizez sistemulSocrative Prin Socrativevom extinde in&tareasi in
afara clasei, elevii putand finaliza indeplinir@acenilor de lucru acas
spre exemplu prelucrarea datelor experimentalenterpretarea lor.
Elevii pot lucra in echipe, ceea ce este absoluessr in activitatea
experimentai.

Voi implica elevii in realizarea de pagini web,dsind platforma
Wix si software-ulWordPressAlte aplicaii pe care le utilizez in lucrul
cu elevii sunt:Plickers Versal Schoology Pe parcursul activitii cu
elevii, la clad si in afara ei, analém permanent produsele realizaie
nceram i le imburatatim.
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6. Modalititi de evaluare

- observarea diregta activititii elevilor in laboratoare;

- discyii cu elevii asupra necesiti validarii datelor 1in
conformitate cu normelg standardele in vigoare;

- gasirea unor date reprezentative pentru cazuri genera
respectiv descoperirea a cat mai multe dintre dazoarticulare;

- dezbateri pe tema fixii rolurilor in echi@ in fungie de
intereselsi aptitudinile individuale;

- formularea unor probleme cargat fi realizate in grupuri de
elevi pe baza unor disgupreliminaresi analiza problemei;

- educarea elevilor in ideea orice activitate se finalizeazcu
formularea unor concluzi analiza lor;

- probe practice;

- referatesi proiecte;

- pagini web, site-uri.
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Utilizarea metodelor digitale Tn cadrul optionalului
.Plantele — izvor de @natate si frumusete”

si al orelor de biologie
Prof. Gheteu Mariela

Optionalul ,Plantele — izvor de asatate si frumusee" vine &
raspund interesului elevilor pentru plante, exprimat intréherile
frecvente de la orele de biologje educaie pentru snatate si are ca
scop creterea motivaei elevilor pentru studiul plantelor medicinaie
promovarea utiliarii lor pentru meginerea 8natatii si frumusaeii.

Pentru tineri, studiul plantelor medicinale — recagterea,
recoltarea, uscareaagirareasi pregitirea lor — ofefi oportunitatea
acumudirii unor cungtinte stiintifice si abilitati practice, dar poate
constitui si un moment important in orientarea lcicolai si
profesionai.

Cunoaterea plantelor medicinake recoltarea lor trebuie apreciate
ca ocazii de a desfura activititi instructive intr-un mediu non-formal,
Tn mijlocul naturii. Orele deg§urate in Gidina Botani& si Complexul
Muzeal deStiinte ale Naturii din Gala ofera oportunitatea deréatii
unor activititi de mobile learningi eLearning.

Strategiile didactice utilizate ugiresc orientarea elevilor spre
agiuni de investigare aaspandirii, structurii, principiilor active ale
plantelor medicinalgi a modului de utilizare a acestora in fitoteragpie
cosmetid. Prin folosirea unor metode interactive, eleviiscigpei
diversitatea lumii vii, modul in care plantele s-adaptat la mediu,
construindusi sisteme de ajpare impotriva dgmanilor lor naturali. Ei
invaa sa foloseasg plantele medicinale pentru rezolvarea unor
probleme ce privescsatatea omului.

in scopul familiarizrii elevilor cu demersul investigai stiintifice
si cu spiritul de cercetare, am folosit metode dedpre-initare
interactive cum ar fi Tmtarea prin descoperire, experimentul,
problematizarea, modelarea, proiectul - tema deetare de lucru,
portofoliul etc.
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Activitatile desfisurate au urdirit stimularea creativitii, a

spiritului de echip al elevilor intr-un proces didactic modern.

Programa are drept obiectiv crearea cgihali favorabile fiecrui

elev de &i forma si dezvolta competeaa intr-un ritm individual, de a
utiliza diferite mijloace de comunicare, de a foltehnologiile digitale
si de a realiza conexiuni intra-, integ-transdisciplinare.

Demersul didactic este orientat spre realizarear @otivitati de

Tnvatare precum:

- exerctii de identificare a unor plante medicinalea ariei lor de
raspandire;

- efectuarea de obsegidn natuti si in laborator a unor structuri
vegetale cu rol secretor;

- proiectareasi efectuarea de experignin scopul evidererii
unor metaboti secundari cu proprigti terapeutice;

- construireasi folosirea unor modele (materiale figuratige
simbolice) pentru ilustrareasi argumentarea proceselor
biologice studiate;

- identificarea si  utilizarea unor surse variate de
informare/documentare:  atlase, artc de  specialitate,
enciclopedii, determinatoare, internet, revistejlaace video,
banci de date, ditonare;

- elaborareai suginerea unor referate bibliografice, portofaii
proiecte de grup;

- Intocmirea unor colaje, crgialiterare si plastice, pliante, afe,
postere;

- indicarea unor metode pentru prevenirgareducerea unor
Tmbolraviri la om;

- efectuarea de vizite la @lini botanice, muzee, laboratoare
universitaresi medicale.

Am valorificat activitatea individuélsi activitatea Th echigppentru

asigurarea unor parcursuri de dtare diferegiate.
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in urma participrii la cursul de formareDigital Extra” mi-am
propus diversificarea metodelor de elLearnimgnobile learning pe
parcursul activitilor acestui ogonal.

Elevii vor utiliza diferite aplicai digitale (PPT, Prezi, Pinnacle,
Adobe Spark, Moovie Maker gtpentru a prezenta o plannedicinak
dup un plan dat. Pentru evaluarea acestui proiegbwiocta:

- respectarea planului proiectului;

- selectarea informalor relevante;

- selectarea imaginilor sugestive pentru textuppsy

- imbinarea imaginilor cu textul;

- cursivitatea prezefnti in fata clasei.

in timpul activititilor desfsurate la Muzeul détiinte ale Naturii,
elevii vor vizita expoziile digitale si acvariile pentru a selecta
informatii despre 3 plantgi 3 animale, informg@i care vor face parte
din portofoliul de evaluare.

in sectorul de Plante Utile al &tinii Botanice, elevii vor participa
la activititle de Tnmufire, intrginere a plantelor in solarii, prégea
terenului, plantarea asadurilor si observarea dezvalii plantelor
medicinale. Activiiti de recunosgtere a unor plante medicinale se vor
deshisurasi in Gradina Senzoridl in care explorarea se va face prin
pipait, miros, \iz. In timpul acestor activiti de mobile learning, elevii
vor face fotografiisi vor realiza un film didactic. Cele mai bune filme
vor participa la concursusi simpozioane. In acest mod, vizita la muzeu
poate fi folosii pentru dezvoltarea capatit elevilor de exploraresi
cunoatere. Deasemenea, elevii vatuta pe internet informia despre
plantele respective, le vor incadra sistemsitle vor prezenta utilizand
aplicgia Adobe Spark.

Pentru dobandirea competelor generale specificate in Programa
de biologie, am folosit o serie desdi de lucrusi website-uri
educaionale:

- https://escoala.edu.ro/labs/

- http://lwww.winschool.ro

- http://scoala.discovery.ro
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- http://lwww.elearning-chemistry.ro

- lectiidebiologie.ro

- educatie.inmures.ro

- portal.edu.ro/bacalaureat

Pentru fixareasi o0 mai burd intelegere a unor cugtnte de
biologie, am utilizat website-ul www.youtube.coca surs de filme
didactice. Comunicarea cu elevii saaut pe rgeaua social Facebook.

Printre avantajele utilizii eLearning in procesul de predase
Tnvitare pot enumera:

- adaptarea procesului edtioaal la nevoile reale ale elevilor;

- flexibilitatea, inexisteta unui program fix;

- accesul pe scatargi - utilizarea platformelor de Téware virtuale
nu mai necesittehnologii scumpe;

- accesul facil al elevilor la informparelevantesi actualizate, n
lipsa unor bariere geografice sau temporale;

- dezvoltarea competgior intr-un mediu modern.

Elevii au folosit independent website-urile edumaalesi, pe baza
activitatilor desfisurate, au rezolvat dele de lucru. Corectarea
raspunsurilor se face in timpul orelor de biologie.

Pentru realizarea individualigi invatarii am recurs la:

- elaborarea de sarcini instructive (teme, ducretc.) diferegate,
pentru fiecare elev in parte, in fuiec de aptitudinile, Tnclingle,
optiunile, nivelul de dezvoltare intelectdatoeficientul de inteliggs;

- concretizarea sarcinilor prirsé de lucru individuale, cum ar fi:

v fise de recuperare (pentru c&masi in urma);

v fise de dezvoltare (pentru elevii foarte buni);

4 fise de exergii, destinate tuturor, in scopul fo#ni unor
priceperisi deprinderi aprofundate;

v fise de autoinstruire, destinate in special §mswnor
tehnici de Tnitare individuai si independerit

Am acordat o ateie deosebit elabodrii fiselor de lucru pentru
elevi, ca mijloace ajdtoare, care permit deslirarea de activiti
individuale.
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Formularea indiggilor si a sarcinilor de lucru trebuie $ie clas si
concigi, s cortina toate informdile necesare unei rezalw facile.

Pentru exemplificare agaz fisa de lucru pentru utilizarea web:-
ului https://escoala.edu.ro/labsf o fisa de lucru pentru o actitate
experimental in laboratorul virtual de biologie.

FISA DE LUCRU - eSCOALA

Obiectivul general al proiectului eSCOALA este dezvoltaresi
modernizarea sistemului educational preuni@rsprin crearea d
competere digitale, de utilizare a tehnologienformatiei pentru
cunogteresi rezolvarea de probleme.

Accesa site-ul http://escoala.edu.r®ai click pe ultimul é&nd
pentru a intra Tn portal.

* % %
* *
* *
* *
* ok /
UNIUNEA EUROPEANA GUVERNUL ROMANIEI -

Programul Operational Sectorial ,Cresterea Competitivitatii Economice”
JInvestitii pentru viitorul dumneavoastra”

eScoala

Proiect cofinatat prin Fondul European de Dezvoltare Regionald

Pentru informatii detaliate despre celelalte programe operationale
cofinantate de Uniunea Europeand va invitim s vizitati www.fonduri-ue.ro

Continutul acestui material nu reprezinta in mod obligatoriu pozitia oficiald a Uniunii Europene sau a
Guvernului Romaniei

Apasati aici pentru a intra in portal

Pagina deschisiti oferd posibilitatea de a accedaboratoarele
virtuale dind click pe,EXPERIMENTE” sau,TUR VIRTUAL”.

LABORATOARE VIRTUALE
Experimenteaza! Creeaza! Inoveaza!

Fil unadevarat om de stiinta! Creeaza experimente noi
Ia chimie, fizica Qau biologie, in propriul tau laborator,
virtual. Combina siMixeaza diferite substante in celémai

\ traznite moduri, 8/Observa ce se intampla. PotHlucra
singur sau echipa, iMpai ntul sa 7
fie...exploziel o au A -




Pai vizualiza experimentele accesl ,BIBLIOTECA
BIOLOGIE".

Da click pe experimentul doriti citeste partea de teorie, apoi
Jlanseaz experimentul”.

In partea dreaptvor fi afisate ,sarcinile” pe care trebuiei se
indeplingti pentru a realiza experimentul. Vei aflaspbade urmat
pentruindeplinirea sarcinii #hd click pe semnu}?” aflatin cokul din
dreapta-sus al paginii experimentului respectiv.tdvien obiectelor se
va face utilizZnd mouse-ul sau, atuncird se specifi, cu ajutorul
mainii aflatd in bara cu materialele necesare, din partea depagiaii.
Materialele care nu mai sunt necesare pot fi atenleacgul de gunoi.
Odati realizal o sarcifi, se va trece automat la sarcina itgare.

SUCCES !

FISA DE LUCRU
‘DEMONSTRAREA PREZEN TEI PIGMEN TILOR
CLOROFILIENI IN ORGANELE VERZI ALE PLANTELOR”

v Acceseai pe site-ul eSCOALA, experimentele de biologie.

v Alege experimentul,Demonstrarea prezertei pigmertilor
clorofilieni in organele verzi ale plantelor”.

v Citeste cu atefie naiunile de teorie, apoi realizeaz
experimentul.

Ipoteza de lucru: Existi mai multi pigmenti clorofilieni.

Raspunde la urntitoarele intrebiri:

1. Cum putel afla daé existi mai muti pigmerti clorofilieni?

2. Ce este cromatografia?

3. Care sunt solveii ce pot fi folosti pentru extraga pigmenilor
clorofilieni?

4. Cum ai procedat pentru a gbe extractul de clorofil?

5. Cum ai separat pigmen clorofilieni din extractul olgnut?
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Realizeaz un desen cu principalele etapein realizarea
experimentului.

Care au fost pigmenii care s-au separat?
Reprezentai-i pe desenul de mai jos.

Formulati o concluzie:

Toate fisele se re@sesc in portofoliul elevului la biologig se
evalueaz semestrial. Portofoliul este 0 modalitate de duprin care
elevii isi pot pune in valoare custintele, un instrument care Tm#in
evaluarea cu iriarea continél si progresiv si in care se regeste
toati activitatea elevului la biologie pe parcursul amgtolar respectiv.
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Prin prisma organizii si realizirii sale, portofoliul preziri

urmitoarele avantaje:

evaluarea prin portofoliu nu este stredargentru elevi, ci
motivant;

este un instrument flexibil,sar adaptabil la specificul disciplinei,
claseisi condiiilor concrete ale activitii;

da posibilitatea elevului de a lucra in ritm propgiwde a se implica
activ in rezolvarea sarcinilor de lucru stabilite;

repartizarea diferitelor sarcini in cadrul grupubfera fiecaruia
posibilitatea de a face ceeastie cel mai bine;

stimuleaz spiritul de cooperare, intrajutoragiede lucru n echif;
implica elevul in propria evaluarg in realizarea unor materiale
care 4-1 reprezinte cel mai bine.

Portofoliul elevului permite realizarea unei ingtrdiferentiate prin

particularizarea definirii situgei dorite, planifi@rii si realizarii actiunii.

Astfel, este posibil angajarea figgui elev in procesul de iatare intr-
un mod personal, valorificarea inteligelor multiplesi recunoaterea
valorii fiecarui individ. Diversitatea sarcinilor primite pe parsul
anuluiscolar stimuleaz originalitateasi creativitatea elevilor, valorific
experiema lor anterioat si fiecarui copil i se acorélincredere in faele

proprii.
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Exemple de buri practica in cadrul orelor de limba

englez
Prof. Sandu Mihaela

Prin schimbul de experighoferit de participarea mea la cursul din
Marea Britanie, am fructificat Tn mod constant raulintre conceptele
dezlatute Tn cadrul orelor de limibenglez atat la clasele liceale de
Stiinte ale Naturii, cu predare de 2 oapimarn, catsi la cele de
Filologie, intensiv engleza, cu 4 orggéimam sau la clasa a X-a D,
profil real, bilingv, cu 5 oreiptamars, catsi la clasa a Vl-a, cu 2
ore/giptamari. Intrucat manualele pe care le folosesc la toatsta
clase sunt din seria:Upstream, Editura britanica Express
Publishing, structurate pe nivelul de studiu corespitae trunchiului
comun de referigd european de la A1, A2, B1, BRchiar Clsi C2, am
posibilitatea 8 exploatez impreuncu elevii o diversitate de texte
continuturi care acopértoate aspectelg valorile culturale, moralgi
spirituale atat de mult scoase in evigein sistemul edugesnal
britanic.

De exemplu, la clasa a Vl-a, una din principaletampetere
dezvoltate este aceea de a redacta un jurnal igit&dbr personale
intr-o maniei cat mai creati%¥ si originala. De aceea, plecand de la
structura standard de redactare a unui jurnal, ansiderat necesar
suplimentarea acestei teme cu o carte inieediilingva, cu titlul:
Jurnalul unui Ninja dintr-a Vl-a, autor Marcus Emerson, publicat de
edituraBooklet cu un caiet de lucru gt, care a avut ca scop citirea,
ntelegerea textului din care elevii $si dezvolte atat abilitile de
comunicare in limba englg&zcatsi de intelegere a valorilor morale
precum demnitatgi onoare, respect, prietenie, loialitatega @um sunt
ele reprezentate in cultura japoiéaz samurai, arte mgale, chiar daz
personajele sunt copii de varsta lor. Astfel, elewi avut de lucrat
exerciii de inelegere a logicii textului, exeggide lexic structurate pe
diversi itemi, de interpretat afirmeé de tipul: Istoria trebuie Tnvzata si
studiat: pentru @ altfel e destinat sz se repetgsi, nu in ultimul rand

39



si redacteze un jurnal personal pe durata a 5 zile fést surpring sa
constat 8 cea mai mare parte dintre elevi au prefefiakisfoloseasé
imagingia, creativitateasi fantezia pentru a reda sté evenimente
spectaculoase din v& lor, in care ei nu mai erau simpli elevi, cu o
rutina zilnica, monotor, ci adevrati eroi salvatori, meni sa faci fapte
bune pentru al copii orfani, @raci, pentru printii lor sau afi membri

ai familiei, €1 invoce alte personaje carg e vini in ajutor cu iubire,
prietenie, in &latorii imaginare, careasii scoai din cotidian, ga cum,
alti copii din aceed clasi au preferat®se limiteze la redarea punctual
a unor activiiti din programul lor zilnic, real. #a indoiak multe dintre
aceste jurnale au avut sténgle specifice varstei, mici gseli de
exprimare (lexicale, gramaticale), de coeziune, idaacelai timp au
demonstrat muit dragalasenie si fantezie, in scopul de a deveni
personaje pozitive, caré ajute pe cei din jurul lor.

Scopul acestui proiect nu a fost ca ewsraresc exclusiv grelile
de scriere, ci de a incuraja redactarea unufirmaincoerent, in care
elevii &1 Tsi dezvolte spiritul creativsi si rewseasd sa finalizeze
cerinele de lucru: citirea attii, exerctiile din caietul de lucrusi
jurnalul propriu-zis intr-un timp limit de 2 dptamani. Tai elevii au
lucrat cu mult entuziasgi aun predat la timp proiectele lor, care aveau
niste forme de prezentare foarte elaborate: agefweef cu materiale
reciclabile, foi tip pergament, desene etc., caf@unficut iné odat si
inteleg cat de mult conteazmodul transdisciplinar de abordare a
legtiilor. In acest caz elevii-au folosit cunetintele de limba engléz
limba romas, desen, istorie sau edtieatehnologid. De asemenea,
genul acesta de abordare dua lucrului cu textul este speciic
examenului de evaluareatimmali care se aplicsi spre sfagitul clasei
a Vl-a la aria curriculd@rLimbaz si comunicare

O ala forma de aplicare a camuturilor din program prin
realizarea de activiti practice a fost fructificarea teme&dm si animal,
de la clasa a Vl-a, pornind de la vizionarea filmuiKing Kong”,
2005, in care retem om-animal este prezentatlual: prietenie intre
personajul King Kong, o gotiluriasa, supradimensionatprin efecte
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speciale si personajul feminin principal, Ann sawexploatarea
animalelorin goana dupsenz@onal aa cum o face un alt personaj din
film, cu rolul de regizor interesai saptureze acedsgorila uriasa si sa

o foloseast intr-un film pe Broadway, in perioada interbali§i in
acest caz, elevii au avut despuns la un set de 10 intéetpunctuale in
limba englei, care § 1i faci s corstientizeze concepte cum ar fi:
protegia mediuluisi a animalelor, prietenie, goana dupucces #ra
scrupule, perioada interbelicu stilul de viga si moda specifice, toate
avand din nou rolul de a-i face pe ele¥iamalizeze, scompare, &Tsi
exprime propriile opiniisi percepii si sa se raporteze direct la acesta
tema, care in manual este de asemenea ratdi forma unor exerdi
lexicalesi de inelegere a textului, inspirat alese.

in cazul claselor de liceu, manualui mjuti din nou, ca profesor de
limba englez s fructific in mod concret teme legate de impotgan
mediului de viga personal, a unui stil de iasinatos, a importagei
scolii si educaiei in viga tuturor (clasele IX-X), a ideii de a lucra
eficient intr-un anumit domeniu profesional (clasX-a), de a irelege
rolul si evoluia medicinei de-a lungul timpului (clasa a Xl-astemul
circulator, producerea vaccinurilgira aspirinei), de a afla dagede a
compara rolul unor mari personatit istorice cum ar fi: Cristofor
Columb, tarul Nicolae al ll-lea, Napoleon, Mao Tse Tung, Muar
Luther King (clasa a X-a), importgn clatoriilor in viata noastt cu
scopul de a ne dezvolta orizontul cultural, impagautilizarii tehnicii
si stiintel, sport, succes n forme multiple, tolgtarglobalizare (clasele
IX-XII). Toate aceste teme de larg interes desdail@éa spre Tritarea
conceptual, prin care profesorul poaté dezvolte noi valorsi atitudini
pe care elevii & le foloseast pe tot parcursul vigé (conform
conceptului de life-long learning).

De asemenea, prefef gornesc in abordarea unei noi teme de la un
exerctiu de brainstorming careidi faca pe elevi & gandeascsi sa
exprime trans si interdisciplinar, & faci asocieri de informa, sa Tsi
aminteast si sa regiseasé anumite cofinuturi stiintifce in timpul
orelor de limla englea. De multe ori, am regit in reagile elevilor
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remarci de tipul: ,Astim astasi de la istorie sau de la geografie, de la
biologie, fizica, chimie sau socio-umane”. Alte ori, am constatat c
anumite informai au fost parcursesi uitate de elevi, din cauza
volumului mare de camuturi ce trebuie Tnitate si redate in diverse
forme de evaluargi atunci anumite texte suport pe care noi le fofosi
la orele de limb englez reactualizeaz multe conceptegi notiuni utile
pentru ei.

Multe dintre aceste tipuri de c@muturi sunt evaluate la ora de
limba englez atat intr-un stil formal, cu teste, teze, vetifiorale dar
si informal, prin proiecte de studiu, investigarecenzii de filme sau
carti, care le-au fost aduse n centrul ainin vederea apligii si
abordirii lor directe, sub diverse sarcini de lucru. Gare, elevii ngtri
s-au obgnuit cu portofoliul la limia englez, care este o dovad
palpabik a tuturor temelor mai deosebite aborda®valuate, pe care le
pot oricand revizui atunci cand este nevoierscapituleze anumite
structuri gramaticalesi lexicale sau structuri de text scris (scrisori
informale si formale, texte narativ-descriptive, eseuri disoue,
articole, rapoartgi propuneri).

Programele de curs ogional pe care le aplion la clasele de
Filologie, intensiv englez Bilingv sauStiinte ale Naturii cuprind foarte
multe concepte legate de valorile ttgmhale, morale, sociale, spirituale
si stiintifice dezvoltate irycolile din Marea Britanie. Anul acesgeolar
(2016- 2017), predau conform incawir din norma mea didactic la
clasa a Xll-a, profil realStiinte ale Naturii, cursul gpnal de englex
medicaf dupi manualulProfessional English in Use Medicinegditat
de Cambridge University Pressare are lg@ bine structurate pe lexic
medical de specialitate, cu formule convaosale uzuale intre medic
si pacieni, cu sarcini de lucru bazate pe texte informatoe tip input
care se reférla sistemul osos, endocrin, nervos, digestiv,latou, boli
ale copitiriei, probleme dermatologice, fufite aparatului genital, dar
si la sistemul medical din Marea Britanie, cu denurraie fungiilor si
ierarhizrilor cadrelor medicale, ale tipurilor de examemestudii pe
care trebuie & le parcurg un student la Medici# un rezident, un
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specialist, a principalelor echipamente medicalesite in diagnostii
moderne, abrevieri ale termenilor medicsilimulte informaii utile
pentru elevii care studiaa clasa de profil biologisi intentioneaz sa
devim studeni la Facultatea de medicinfarmacie, bio-chimie sau alte
specialiari conexe.

Astfel, punctul de pornire al acestui curstiopal de englex
medicah a plecat de la ielegerea rolului de Trayare centrat pe elev,
pe nevoile lui de Tntare, pe conceptul d€LIL (Content and
Language Integrated Learning, n.r. Integrarea mategle cominut si
limba) care se refdrsi la faptul & elevii sunt interegasa invge limba
englez cu otinta clara, care & le fie de folos intr-un anumit domeniu
profesional. De exemplu, engleza mediaadte necesapentru studiul
domeniilor medicaki farmaceutic, unde, de cele mai multe ori, marile
tehnici si invenii de aparatura medicalde varf, participrile la
conferine si simpozioane interngnale de specialitate, materialele
informaionale de ultim ora, ghidurile, manualele, enciclopediile,
atlasele medicale sunt editate in limba englemi intai si atunci
accesul la aceste inforgiiaeste asigurat prin cungt@reasi utilizarea
limbi engleze in registrul medical. De aceea, egleehnid,
economid, juridica Tsi gaseste justificarea in English for the World of
Work (n.r. Englez pentru piga muncii).

Cursul opional de cultux si civilizatie britanic pe care il predau la
clasa a Xll-a, profil uman, Filologie, intensiv éezji este de asemenea
o forma de aprofundaresi utilizarea a principalelor camuturi si
principii dezlatute si experimentate la cursul dégfirat in Marea
Britanie, prin care elevii ajungassi dezvolte cungtintele legate de
tarile Tn care se vorlee oficial limba englez Dat fiind varietatea
coniinuturilor pe care un curs gpnal de cultuk si civilizatie le poate
oferi elevilor de clasa a Xll-a de la acest profibnsider & aceast
disciplind distincé vine in intampinarea nevoilor de dezvoltare a
abilitatilor de comunicare ale elevilor. Mai mult decattatén asemenea
tip de Tnvitare reprezirit 0 modalitate utll de insigire a cunetintelor si
informatiilor legate de sp@ul anglo-saxorgi nu numai, care pot servi ca
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model si ca un real suport morali intelectual pentru orice viitor
cetitean predtit sa-si reprezintetara adturi de celelalte state ale lumii.
Baza de lucru este constituidin exemple practice, materiale
suplimentare audio-video de tipul: filme documeatagcraniiri ale
unor credi literare sau epoci istorice reprezentative penspaiul
britanic si american, stiluri muzicale authtong céantece specifice,
extrase celebre din poezge prozi, precumsi manualul de cultur si
civilizatie Cultural Links, Editura Black Cat care & stimuleze
interesulsi implicarea elevilor in studiul acestei discigiogionale.
in concluzie, cursul are un caracter interactivtiggnpe sfera de

interes a elevilor, care leadposibilitatea de &k suplimenta atat
cunagitintele de limla englez, cétsi cele legate de universul britargc
americansi de asi selecta din proprie ifiativa zona de preocupare
prioritara, cu privire la tema propéasspre studiu, ce va fi finalizasub
diverse forme de evaluare. Aceste teme seaéder

1. Interesul fga de alte sp@ culturale

2. Respectarea diversijii de orice tip (etnic, gen, clasociah)

3. Atitudine deschigfata de sinesi fata de ceilafi

4. Recunogterea unor valori diferite fade cele proprii

5. Prguirea alegerii individuale in fa variantelor multiple ale
realitatii

6. Acceptarea existeai si functionarii unor modele culturale
diferite de cele proprii

7. Antrenarea gandirii prospective printétegerea rolului istoriei
n viata prezeri si ca factor de predie a schimbrilor

8. Respectarea drepturilgrrvalorilor fundamentale ale omului

9. Gandirea critig si flexibila

10. Rezolvarea pe cale non-violéra conflictelor

11. Imigrani

12. Apecte multiculturale

13. Sistemul eduasonal

14. Sisteme politice
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De aceea, multe din aceste fouturi sunt sugnute si prin
vizionareasi dezbaterea unor filme istorice de tipul: The @tBeleyn
Girl, Elisabeth, The Golden Age, Victoria, The Quedhe King's
Speech, care suplimentdgazca material didactic audio-video
informatiile prezentate in manuail care au dublul rol de a le dezvolta
competerele de ascultarg intelegere n limba englézi de redare n
comunicarea scrissi orala.

Mai mult decéat atat, elevii de la acest profil sunt curs de
documentareai redactare a ludrilor de atestat de la sfétul clasei a
Xll-a, astfel incat impreuncu ei am stabilit care sunt temalditlurile
acestor produse care sunt @ &tirma de redare, in maniepersonal si
originakh a unor cungtinte legate de cultérsi civilizatia englei, pe
care le vor syse in fga Comisiei de evaluare fornaadin profesori de
limba engle, director si inspector de specialitate. Pe parcursul
perioadei de cercetage redactare, rolul meu este acela de a indruma,
corectasi observa cotinuturile alese, forma de prezentare, elementele
de coeziunai structurare a ludrilor, de a le recomanda o sitogragie
bibliografie utile pentru a realiza cat mai competeemele alese dép
cum urmeax

15. Arta urbai in Anglia

16. Politici si politicieni din Marea Britanie
17. Scriitori britanici renunti

18. William Cuceritorul

19. Pregedini americani

20. Marea Britanie intre trecut, prezenviitor
21. O viaa de film - Henric al Vlil-lea

22. Regele Arthur

23. Diana, prinesa inimilor

24. Jack Spinteitorul

25. Anglia Victoriarm

26. Obiceiurisi traditii britanice

27. Muzica Indiesi alternati\a in Marea Britanie
28. Sadescoperim Sg@m
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29. Britanicii

30. Folclorul englez

31. Ceaiuldelaora5.00

32. Interprai americani renuni

33.  Superstii in spaiul anglo-saxon

34. Epoca Stuarzilogi Restaurga

35. The Radiohead

36. Umanitatea de asti fara Marea Britanie
37. Epoca Elisabetain

38. Muzica britani@ in anii 60’.

Fiecare elevsi va prezenta lucrarea intgacomisiei, intr-o forri
orak, susinuta si de un material PowerPoint cu o schematizare a
elementelor cheie, imaginii coniinuturi care trebuie prezentate in
intrevalul a 5-10 minute. Elevii trebuié se atepte & raspund si la
ntrekiri pe care membrii Comisiei de evaluare le pot salla sf&itul
prezendrii lor. Consider & aceste atestate sunt o farmoncrei de
lucru care 1i responsabilizeafoarte bine pe elewi ii determiri sa fie
mai organizé, sa isi sistematizeze caimuturile pe parcursul unui
document de 20-30 de pagin, isi foloseasé si competerele digitale
pentru editarea materialulgii pe cele de comunicare atdh faa unei
comisii care le evalueaznotea? si apreciaz efortulsi munca depuse.

Elevii candida au obligaia sa printeze lucirile Tn 2 exemplare,as
le predea la secretariatgdolii pentru a fi inregistrate in arliivpara la
o anumit dat limita, Tnaintea suerii atestatului Tn luna mai. in final,
un exemplar dmane la candidat iar Gt raimane in arhiva liceului.
Acest tip de atestat se gnge de muii ani si In scoala noasir atat la
clasele de Intensiv englezcatsi la Bilingv si este o dovadlin plus @
exemplele de bun practia@ vazute in Marea Britaniesii gasesc
corespondega, validitatea si aplicabilitatea Tn diverse formesi
coniinuturi si in orele de limba englézdesfisurate n scolile din
Romania, & profesorii de limB englez au ineles cat de necesar
important este & dezvolte orizonturile de cungtare ale elevilor n
contextul lumii reale.
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Experienta participarii la curs fructificat a la clasa
Prof. Barciuc Florentina

Am pasit in viata scolai britanici si am constatat cu bucurge cu
satisfagia meseriei bineatute, faptul & strategiile pe care le folosim
noi la clag in predarea limbii engleze nu suntaste de realitatea
britanici. Acest lucru se datoreaxarietitii de resurse autentice pe care
noi le folosim,si anume manuale editate Tn Marea Britanie dieec
specialgti in predarea limbii engleze ca lithtstaing, materiale ce
dezvolé cu preédere acest tip de abordare din perspectiva sgitjtua
morak si sociak. Prin activititi de dezvoltare a abilitilor de exprimare
orak 1i incuragm pe elevi & Tsi exprime frerea in legtura cu teme de
interes din sfera persofial cum ar fi preocufrile lor zilnice,
argumentandi exemplificand &spunsul dat. in felul acesta ei se cunosc
mai binesi Tsi pot cunoate si colegii mai bine.

De asemenea, orgadm activititi didactice grupandu-i pe elevi
pentru a facilita colaborarea cu un scop bine defwnand accentul pe
rolul fieciruia si pe avantajele negocierii. Incuiig) cunoaterea
interculturaf prin prezentarea de tete culinare din spal cultural
britanic Tn limba englegz prin cursurile oponale de cultur si
civilizatie englez in care compam stilurile de viga, redand
aseninarile si deosebirile dintre via cotidiara Tn spaiul englezsi cel
romanesc, clima, reperele istorice, organizardalst@ducaa, sportul,
timpul liber, arta, comunicargatehnologia sau fenomenul globadilii.
Propunem activiiti ce pun in valoare spiritualitatea, morajusocialul,
cum ar fi unul dintre proiectele caritabile droala noastirin care elevi
de la mai multe clasesitunesc fotele in realizarea unor simboluri
culturale, nartisoarele, pe care le comercializéamr fondurile stranse
sunt donate @minelor de Btrani direct de #re elevi nsdti de
profesori.

Acest tip de abordare nu ving&# rezultate fructuoase in sensdl c
elevii nastri sugin pe lang examenul de atestat la finalul clasei a Xll-a,
in cazul in care studiadimba englei la profil intensiv sau bilingv,
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examenele intern@nale de atestare a competdor lingvistice n
limba englei, mai exact Cambridgg lelts.

Unii dinte ei merg la studii in Marea Britange in alte tari din
Europa undesi pot pune in practictoate abiliitile exersate in timpul
orelor de limba englézi nu numai. Mai mult, feti elevi se integrediz
pe piaa muncii in sttinatate, iar abiligtile lingvistice si educaia in
sensul respedti modelului spiritual, moraki social, sunt de folos in
procesul de adaptagge mai ales, in degireasocului cultural cu care se
pot confrunta irtial.

Explorarea diversitii si implicatiilor acesteia a constituit o tenae
interes pentru studiu aprofundat in urnideu@ voi redacta lucrarea de
suginere a gradului didactic I.

in februarie 2017 m-am prezentat la colocviul perstabilirea
temei acestei lugri de cercetare metodicintifica la Universitatea
Dunarea de JosGalai, anumeApproaching Cultural Awareness in the
English Class. The Meanings of Diversity / @@ntizarea dimensiunii
culturale in cadrul orei de limba engkez Sensurile diversitii,
aprobai prin Decizia nr. 6346/15.03.2017 a Rectorului @msrtii
Dundrea de JosGalai.

Tema va fi tratdit in patru capitole, pornind de la aspecte teoretice
catre aplicarea acestora la cdad/oi incerca & incurajez elevii &si
exprime f@rerea promovand un comportament proastivncluziv in
contextul vigii reale, mai alesamuli dintre ei merg la studiu sau se
angajeaz intari europene.

Mi-am propus elaborarea unui suport pentru un oyxsnal de
cultura si civilizatie englei, care § exploreze conceptul de diversitate
culturak si ceea ce derivde aici, anume discriminarea pe criterii de:
varst, sex, sexualitate, gen, dizabilitate tiomalitate, eduage, stare
civila, religie, prin aplicarea lor in diverse contexte dultué si
civilizatie precum: eduge, relaiile interpersonale, activtile in
timpul liber, viga in comunitate, mass media, ti#la de muné sau
arta si stiinta.
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Structura lucr arii metodico-stiin tifice pentru acordarea gradului
didactic |

Introduction

Chapter 1: Theoretical background

1.1 What is Cultural Awareness?

1.2 Diversity and Identity

1.3 Stereotypes, Prejudice, Discrimination

Chapter 2: On intercultural education

2.1 Developing the intercultural dimension in laage teaching

2.2 Developing intercultural competence in termskobwledge,
skills, attitudes and values

2.3 Themes

2.4 Culture as a fifth skill

2.5 Using authentic materials

2.6 Modern tools

2.7 Assessing cultural competence

Chapter 3

3.1 Research hypothesis

3.2 Research aim

3.3 Research objectives

3.4 Research subjects

3.5 Research content

3.6 Research location and duration

3.7 Stages and research methods

Chapter 4: Research outcome

Devising an optional course support material

Conclusion

References

Appendix
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NOTA DE PREZENTARE

in contextul unei lumi in contirudezvoltare, in care elevii din
acest moment trebuia §ie formai pentru a deveni oameni de valoare
pentru societatea viitoare, este nevoie cast@cesi isi dezvolte
competerele necesare secolului al XXl-lea pentru a putecap
informaiile si cuncstintele dobandite Tn noi contextei situaii
problematice care se pot ivi in waade zi cu zi.

Actualul document preziatprograma propudé pentru disciplina
optionakh “Digital Environment” (“Abordarea digital a mediului
Tnconjuiitor”), predaid la nivelul clasei a Xl-a. Se vor folosi agmuturi
specifice pentrusase discipline de iavimant: Geografie, Biologie,
Economie, Edug#e antreprenoriél Sociologie, Tehnologia Inforniai
si Comunicaiilor. Astfel, elevii vor ohine o privire de ansamblu asupra
unui element, eveniment, fenomen, putand Tmbinaormngiile
dobandite pentru s- dezvolta gandirea critic si capacitatea de
rezolvare a problemelor.

Programa este axape o serie deompetepe generale Acestea se
definesc pentru fiecare discipiinin parte, avand un grad inalt de
complexitate si generalitate. Fiind vorba despre 0 concepere
transdisciplinat, aceste competenvor fi definite generic, urmand ca
ulterior & fie aplicate conform necesilor. Competetele generale
dirjeazz demersul pedagogigi evideniiaza achiztile finale ale
elevilor. Pe baza competefor generale se definescompetepe
derivate sauspecifice care se formeézpe parcursul intregului an de
studiu, fiind etape in dobandirea compgtéar generale. Competete
derivate se vor axa pe translatareaiumilor teoretice transsi inter-
disciplinare in aguni practice realizate de elevi.

Programa preziatcoryinuturile Tnvatarii, care sunt mijloace prin
care se urireste dobandirea compet@tor specifice propuse. Acestea
sunt organizate tematic pmitas de invirare. O unitate de nitare va
cuprinde informai din cadrul tuturor celogase discipline implicate
pentru studiu, explicatg prezentate conform orga#iz orelor fie de
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un singur profesor, cand este vorba despre un elempeezentat
monodisciplinar, iar la o ar ulterioati, de d@tre un alt profesor,
conform materiei pe care acesta o pré@ de doi sau trei profesori la o
ora pentru a evidema legiturile, interdependeale sau diferaele
conform fied@rui specific al disciplinei. Pentru dobandirea
competerelor specifice se propun actidit de in\itare. Exemplele de
activititi pornesc de la experignconcret a elevilorsi sunt integrate
unor strategii didactice adecvate contextelor g&ame.

Valorile si atitudinile ce urmeaz a fi dobandite Tn urma orelor
multimedia nu pot fi cuantificate Tn mod directewl urméand a fi
canalizai de profesori in scopul manifési interesului pentru
asigurarea dezvalii durabile a planetei, pentru formarea unor
obiceiuri de viga sinatoasi si in principal pentru determinarea la
fiecare elev a dortei de a nita si de a se forma pe parcursul intregii
vieti (Life Long Learning).

Disciplina “Digital Environment” (“Abordarea digita a mediului
Tnconjutitor”) trebuie & asigure dobandirea unor compegede lucru,
nu numai a unor cugbnte. Prin valera sa transdisciplinar aceasta se
doreste a constitui un punct de plecare pentru viitqan@ecte la care
vor lua parte elevii, fie lacoakh, fie la locul de munt

Utilizand calculatoruki aplicaii digitale, atat ca mijloc de formare,
cat si de informare, documentargi investigare, elevii vor putea
prezenta in mod eficient tionile ce apain celorlalte discipline. Prin
Tmbinarea Geografiei cu Biologia vor afla noi infaii, dar vor putea
stabili si conexiuni pentru un punct de vedere argumental,que care
il vor expune folosind abilitile dobandite cu ajutorul profesorului de
Sociologie. Elevii vor fi motiva si creeze un ogadeal, prin elaborarea
de idei de afaceri folosind studii de fija conform cungtintelor
explicate din punctul de vedere al Economigi Educaiei
Antreprenoriale.

Pe baza competgior dobandite, elevii vor dobandi o privire de
ansamblu asupra modului de ftinoare a sociétii Tnconjuratoaresi
vor fi motivai pentru a adopta un regim de tdiaesponsabil, putand
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deveni intiatori ai unor activiiti de ecologizaresi sensibilizare
referitoare la problemele comuitit sociale din care vor face parte sau
antreprenori de succes, fiind Tncutajai isi expura ideile, ce pot
deveni puncte de plecare pentru viitoargusg.

MODALIT ATI DE EVALUARE
Activitatile de la orele de “Digital Environment” vor fi evate
prin urmitoarele procedee:

v" Teste scrise, clasice sau gl

v Rezolvare de probleme;

v" Probe orale;

v Fise de lucru;

v Temi de lucru in clag

v' Temi de lucru pentru acas

v" Observare sistematic

v" Proiect (principalul instrument de evaluare, ce poateude| pe
langa portofoliul cu aplicéile realizate (afje, postere, machete,
software, filmari) si liste de verificare, jurnale sau grile de
progres).

VALORI SI ATITUDINI

+ Cunoatereasi utilizarea termenilogi conceptelor specifice din
domeniile disciplinelor incluse;

+ Organizarea modului de gandire pentru rezolvareai un
probleme;

+ Formularea, stabilireasi alegerea soliei optime pentru
rezolvarea unei probleme;

+ Manifestarea spiritului inovativ pentru rezolvarsacinilor de
lucru;

+ Afisarea unei atitudini favorabile pentru cugteae, cercetarg
stiinta;

+ Manifestarea interesului, ¥mtivei si disponibilititi  Tn
rezolvarea de sarcini variate propuse;
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+ Formarea capadiii de a utiliza instrumente informatice;

+ Formarea si dezvoltarea capadiilor artistice si creative
folosind miloacele specifice sistemului inforficaal;

+ Sensibilizarea referitoare la problemele mediulobhjutitor;

+ Manifestarea respectului tfade adesrul stiintific si fata de
orice forma de viga;

+ Dezvoltarea spiritul de investiga si a capaciti de
interpretarea critica faptelor observate;

+ Congtientizarea impactului social, economigi moral al
proiectelor realizate pe echipe;

+ Stabilirea si efectuarea interconexiunilor existente intre
cunagtintele dobandite la disciplina “Digital Environmeni’cele de la
alte obiecte de studiu.

SUGESTII METODOLOGICE

Predarea-initarea disciplinei ,Digital Environment” (“Abordarea
digitala a mediului Tnconjuitor”) va fi orientali pe rezolvarea unor
sarcini de lucry utilizandu-se preponderent metoda afki si a
formarii deprinderilor, precurgi cea a problematiizii si exemplificarii,
prin rezolvarea unei game cat mai variate de apligaactice si
punandu-se accent pe rezolvarea cu exacttake timp a cerigelor
sarcinilor de lucru. Realizarea proiectelor in chdictivitatilor practice
va urmiri dezvoltarea abilitilor de lucru Tn echifsi a creativittii.

Locul de desgfsurare a instruirii variaz, putand fi sala de clas
laboratorul de biologie sau laboratorul de inforicit respectiv
cabinetul de geografie. Conform cu &de existente, elevii vor fi
organiza pe echipe, formate din doi sau mai ghelevi, tinand cont de
nivelul de pregtire a fiecruia. Configuréia calculatoarelor trebuieis
permiti rularea aplicgilor digitale prin care vor fi formate
competerele specifice.

Prezeipa unuivideoproiectorva imbutati instruirea interactiy,
permiand elevilor concentrarea asupra reaiizactivitatilor practice
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propusesi facilitand insygirea teoriei prin intermediul unor exemple
descriptive sugestive.

Specificul disciplinei impunanetode didactice interactiydiind
recomandate cu pradere aplicgaile pe grupe sau echipe. Se utiliz&az
brainstormingul, harta conceptdal diagrama KWL, metoda
descoperirii, a demonsti@i, problematizarea, TAtarea reciprog
metoda mozaic, exemplificarea, metoda proiectdtudiul de cazi
converséa euristia@.

Strategiile didactice propuse recomandxplorarea lumii vii,
inclusiv societatea actualpornind de la situa-problemi observate in
viata cotidiara, ale dror soluii pot fi identificate prin activiiti de
investigare care valorificsi stimuleaz curiozitatea naturala elevilor
la aceast varst.

Pentru a evita disfugide aparute pe parcursul instruirii, este
necesar ca profesorula surmireasdé@ strict fiecare elev, ceea ce
presupune recurgerea la un sistem ordonat de gegeepas cu pas, in
ritm impus, a facilitilor unui program. Dup aceea, ritmul de instruire
poate diferi in funge de particularitile fiecirui elev. Profesorul
trebuie 4 Tsi structureze foarte clai si formuleze precisi in fungie
de nivelul elevilor, ceritele specifice.

Pentru proiectarea didacticeficient, profesorul trebuie assi
propuri finalizarea unei etape de instruire intgeming de lucru de o
ora, astfel incat & nu mai fie necesarmeluarea ultimelor secvendin
sedina anterioat. Se poate propune, in furecde complexitatea temei,
desfisurarea acesteia pe parcursul mai multor ore, cdigargrugrii
cunatintelor similare Tn cadrul unei oreyré a se repeta.

Aplicasiile prezentate efectiv elevilor, cu care gize vor lucra,
trebuie 4 aiba ca obiect, pe cat posibil, probleme concrete ale
activitatilor productive din domeniul de activitate. Achiaitreptai a
cunastintelor si deprinderilor poate fi stimulat printr-o prezentare
atracti\a si motivang a coninuturilor asociate.

Concretizarea sistemului de compegerasumat prin “Digital
Environment” (“Abordarea digitdla mediului Tnconjuitor”) poate fi
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realizati prin utilizarea prediledt a unor activitgsi de Tinwvyare
conforme acestor competen dintre acestea, mgonam: explicarea
(oral si Tn scris) a elementelor analizate, utilizareaniaologiei n
contexte noi, utilizarea suporturilor cartografigentru selectarea
informajiei, construirea unor texte pornind de th grafice, imagini,
trecerea de scafde la nivelul lumii paa la orizontul local), utilizarea
informatiilor din mass-media, transpunerea infotih@a pe platforme
informatice si utilizarea unor programe din domeniul IT pentru
constituirea unor proiecte, plecand de latoariuri si tratarea lor inter
si transdisciplinai. Toateactivitarile si situgiile de nvirare vor pune
elevii si colaboreze eficient, prin Tigirea sarcinilor de lucru, punénd
accent pe capacitatea elevilor dg distribui sarcinile de lucru, pentru
incadrarea eficieatin timpul de lucru. Competexle IT nu vor fi
aplicate efectiv, ci vor fi pun de legitura intre discipline, fiind
utilizate ca modaliiti de documentare, prezentare atiumalor si
inform&iilor geografice, sociale, economice sau biologice.

Programa inducesi o serie de sugestii noi, devaluare a
rezultatelor instruirii Astfel, aceasta trebuied saiba in vedere
evaluarea modului de atingere a compglen specifice; in acest
context, competanle specifice pot fi transformate in forraml
asenanatoare unor cerifg de evaluare. De asemenea, este fadilitat
utilizarea tuturor tipurilor de itemi, in progorsi structuri diferite (in
raport cu specificul competgtor evaluate), evaluarea contin{dupi
fiecare unitate de Tidvare) si folosirea unor forme alternative
(portofoliu, referatul, proiectul). Vor fi constite baterii de teste,
utilizate la sfagitul lectiei, punandu-se accent nu pe cantitatea
informaiilor dobandite, ci pe aplicarea in wareai a naiunilor
invatate sau utilizarea unor moni din pred si din literatura de
specialitate in situa noi.

Vor fi incluse modaliti de evaluare diverse, fiecare dintre cei
patru profesori, titulari ai cursului @pnal “Digital Environement”
(“Abordarea digital a mediului Tnconjuitor”) vor aplica la clas
elementele de noutate iga prin participarea in cadrul programului
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ERASMUS+, in proiectul ,Edugee formativa si incluziva prin
instrumentesi strategii didactice inovatoare”.

Monitorizarea acti¥ si permanerit a evoluiei elevilor determia
motivarea lor direétin rezolvarea sarcinilor propusieformarea unei
gandiri criticesi organizate, care va fi ulilpentru activiitile viitoare
din cadrul vigii didacticesi cotidiene a elevilor.
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COMPETENTELE CHEIE EUROPENE VIZATE PRIN
STUDIUL DISCIPLINEI

Pe baza rezultatelor studiilor efectuate la niv€laimisiei Europene

au fost stabilite opt competencheie, fiind precizate, pentru fiecare
competeri cheie, cungtintele, deprinderilesi atitudinile care treb
dobandite, respectiv formate elevilor in procesiuoaional.

uie

Aceste competea cheie #spund obiectivelor asumate pentru

dezvoltarea sistemelor edticmale si de formare profesional in

Uniunea Europednsi, ca urmare, stau la baza stabilirii curriculumulu

pentru edudga de bai.

Principalele competea cheie europene vizate prin st

disciplinei sunt:

Comunicare in limba materni

Comunicarea intr-o limba straina

Competerte digitale

Competerte in matematié si competerte de baa in
stiin te si tehnologie

Ainvita s inveti (metacogntie)

Spirit de initiativa si antreprenoriat

Competente socialesi civice

udiul

Sensibilizaresi exprimare cultural a

COMPETENTE GENERALE

1. Utilizarea adecvat a terminologieisi a limbajelor specifice
pentru explicarea mediilor inconiiior, economigi virtual;

2. Explorarea sistemelor biologice, economice, sociale
geografice, a proceselgr a fenomenelor cu instrumenge
metodestiintifice;

3. Rezolvarea unor sittiaproblema din lumea redlsi virtuala pe
baza gandirii logicei a creativittii;

4. Identificarea elementelor care intervin intr-o genia din viaa
reah si a relgiilor dintre acestea;

A

58



5. Relaionarea elementelogi a fenomenelor din natlrsi din

specifice biologiei,
informaticii in contexte noi;

societate cu reprezenie lor cartografice, geografice sau
modele virtuale;
6. Transferaresi integrarea curgiintelor si metodelor de lucry
geografieistiintelor socio-umanesi

7. Dezvoltarea deprinderilor de utilizare a calculator pentru

realizarea proiectelor de grup;

8. Dezvoltarea interesului pentru protejarea mediuaonjugtor.

Competerte specificesi continuturi asociate

Nr. Competente specifice Cominuturi

Crt.

1 1.1 Utilizarea adecvat a| Viata la oras (descriere
terminologiei si a limbajelor| cadru local, probleme
specifice pentru explicargasociale si economice,
elementelor mediilor naturalecauze, identificare si

antropicesi economice;
2.1. Extragerea informdlor din

texte, filme, tabele, desene, scheme, Locul
identificarea
sisteme

ca surse pentru
caracteristicilor unor
biologice, socialgi economice;
2.2. Realizarea dirijat a unor

activititi simple de investigare pes

baza unor fie de lucru date;
3.1Utilizarea unor algoritm

cunoscti in investigarea mediulyi

urban;
5.1. Citirea si interpretareg
informaiilor cartograficesi grafice
referitoare la urbanizare;

6.1. Aplicarea n viga cotidiad a

cungitintelor specifice din biologie,

geografie, economig informatic;
6.2. Realizarea de conexiuni intra
inter-si transdisciplinare;

propunere solutii)

omului -
impactul asupre
mediului si
dependeta acestuig
de mediu

Factorii de mediusi
variaia lor spaiala si
temporad

Forme specifice dg
poluare urbal i
efectele asupr
organismului uman

Specii reprezentative:

exemple, adaptile
lor la mediul de viga

|

1Y%
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7.1 Integrarea elementelor sit
urilor web

7.2. Utilizarea faciliitilor unui
editor de scenarii specializat
Dvolver;

7.3. Analizarea unei situgé reale si
crearea apliaggei specifice prin
utilizarea coreét a instrugunilor
programelor software;

8.1. Elaborarea de proiecte ¢
dezvoltare urban

D
]

e

1.1Utilizarea adecvat a
terminologiei si  a limbajelor
specifice pentru explicare

structurilor ~ organizatorice  ale

societtii;

2.2. Realizarea dirijat a unor
activitati simple de investigare p
baza unor fie de lucru date;
3.1Utilizarea unor algoritm
cunoscti in investigarea mediilo
economicsi social;

6.1. Aplicarea in viga cotidiad a
cunaitintelor  specifice  (biologie
geografie, economig informatici);
6.2. Realizarea de conexiuni intrg
inter-si transdisciplinare;

7.1. Integrarea elementelor sit
urilor web

7.2. Utilizarea faciliitilor unui
editor de scenarii specializat
Dvolver;

7.3. Analizarea unei situé reale si
crearea apliagei specifice prin
utilizarea coreé a instrugunilor
programelor software

D

" Parlamentul European

> Structus, rol la nivel
europearsyi mondial,
' factor de decizie
s Implicarea tinerilor in
comunitate

D

1.1Utilizarea adecvat a
terminologiei si  a limbajelor
specifice pentru explicare

Minorit ati nationale
e Problemele
a  minoritatilor

problemelor minoritilor;
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5.1 Citirea si interpretareg
informaiilor cartograficesi grafice
referitoare la minorittile naionale;

6.1. Aplicarea n viga cotidiad a

cunaitintelor  specifice  (biologie}

geografie, economie si
inforrmatici);

6.2. Realizarea de conexiuni intra-s

inter-si transdisciplinare;

7.1. Integrarea elementelor site-

urilor web

7.2. Utilizarea faciliitilor unui
editor de scenarii specializat
Dvolver;

7.3. Analizarea unei situa reale si
crearea apliaggei specifice prin
utilizarea coreét a instrugunilor
programelor software

Integrarea
minoritatilor Tn
comunitate

1.1Utilizarea adecvat a
terminologiei si  a limbajelor
specifice resurselor naturale;

1.2 Utilizarea adecvat a
terminologiei si  a limbajelor
specifice procesului de dezvolta
durabik;

2.1. Extragerea informalor din

Gestionarea resurselor
réresponsabilizare pentru
folosire eficienti)

texte, filme, tabele, desene, scheme, Supraexploatarea

ca surse pentru identificarea

caracteristicilor unor sistem
biologice, socialgi economice;

2.2. Realizarea dirijat a unor
activititi simple de investigare p
baza unor fie de lucru date;
3.1Utilizarea unor algoritm
cunoscti Tn investigarea repatigi
si utlizarii resurselor naturale;

4.1. Analiza relaiilor dintre factorii
ce intervin in gestionarea resurse
naturalesi explicarea problemelor ¢
deriva din exploatarea deficitayr

e
>

e

>

lor

[97]

resurselor

Dezvoltarea durahi|
premis a continuiftii
lumii vii

Relgia resurg —
dezvoltare economic
si sociah
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5.1 Citirea si interpretareg
informaiilor cartograficesi grafice
referitoare la aspandirea

exploatareai gestionarea resursel
naturale;

6.1. Aplicarea in viga cotidiad a
cunatintelor specifice  (biologie
geografie, economig informatici);

6.2. Realizarea de conexiuni intrg
inter-si transdisciplinare;

7.1. Integrarea elementelor
urilor web

7.2. Utilizarea faciliitilor unui
editor de scenarii specializat

Dvolver;

7.3. Analizarea unei situgé reale si

crearea apliaggei specifice prin
utilizarea coreé a instrugunilor
programelor software;

sit

|

9]

8.1. Elaborarea de proiecte de

dezvoltare urban

1.1 Utilizarea adecvat a

terminologiei si  a limbajelor

specifice pentru explicarea

decalajelor intre  statele si

economiile lumii;

2.1. Extragerea informgdlor din Lupta pentru putere sau

texte, filme, tabele, desene, schem

ca surse pentru identificare
caracteristicilor unor sistem
biologice, socialgi economice;

2.2. Realizarea dirijat a unor
activititi simple de investigare p
baza unor fie de lucru date;
3.1Utilizarea unor algoritm
cunoscti Tn investigarea mediuly
social;

4.1. Analiza relaiilor dintre factorii
ce intervin Tn decalajul dintre state
lumii si explicarea problemelor ¢

bogitie
e
2a

o Decalajul nord-sud

* Conflictele actualgi
o impactul asupra
societtii

Saracia

le

[97]

deriva din gestionarea deficitgr
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5.1 Citirea si interpretareg
informaiilor cartograficesi grafice
referitoare la P.N.B.;

6.1. Aplicarea n viga cotidiad a
cunaitintelor  specifice  (biologie
geografie, economig informatici);
6.2. Realizarea de conexiuni intrg
inter-si transdisciplinare;
7.1.Integrarea elementelor web
7.2. Utilizarea faciliitilor unui
editor de scenarii specializat
Dvolver;

7.3. Analizarea unei situé reale si
crearea apliagei specifice prin
utilizarea coreé a instrugunilor
programelor software;

8.1. Elaborarea de proiecte ¢
dezvoltare urban

-

e

1.1 Utilizarea adecvat a
terminologiei si  a limbajelor
specifice pentru explicarea cauze
problemelor ecologicg sociale;

2.1. Extragerea informgdlor din

texte, filme, tabele, desene, schemBroblemele Terrei cu
paaplicatii Tn orizontul
docal

ca surse pentru identificare
caracteristicilor unor sistem
biologice, socialgi economice;

2.2. Realizarea dirijat a unor
activitati simple de investigare p
baza unor fie de lucru date;
3.1Utilizarea unor algoritm
cunoscti Tn investigarea mediuly
antropic;

4.1. Analiza relaiilor dintre factorii
ce intervin Tn procesele naturaje
explicarea problemelor ce detidin
dezechilibrele locale;

5.1. Citirea si interpretareg
informatiilor cartograficesi grafice
referitoare la problemele mediul

or

>
e
>

U

actual;

Schimbari climatice

Efectele urbanizarii
industrializarii asupra
mediului

Rolul omului Tn
rezolvarea
dezechilibrelor
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6.1 Aplicarea n viga cotidiai a
cunaitintelor  specifice  (biologie}
geografie, economig informatici);
6.2. Realizarea de conexiuni intrg-,
inter-si transdisciplinare;

7.1. Integrarea elementelor sit
urilor web

7.2. Utilizarea faciliitilor unui
editor de scenarii specializat |—
Dvolver;

7.3. Analizarea unei situa reale si
crearea apliagei specifice prin
utilizarea coreét a instrugunilor
programelor software;

8.1. Elaborarea de proiecte de
dezvoltare urban

9]
]
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LICEUL TEORETIC “EMIL RACOVI TA”, GALA TI

PROGRAMA SCOLAR A PENTRU DISCIPLINA
‘RECEPTAREA TEXTULUI LITERAR”

CLASAaXl-a

Ciclul superior al liceului
Filiera teoretiaz, Profil real,
SpecializareaStiinge ale naturii

Curriculum la decizia scolii

COLECTIV DE REDACTARE
Profesori:

Constantin Mariana

Coracicel Elena
Fuica Violeta

Solomon Centa

Petrea Livia

Popa Mihaela

An scolar 2016-2017
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Tipul: Ogyional ca discipli distinctz
Numir de ore pe &tamani: 1 ora

ARGUMENT

Elaborarea prezentului ppnal are drept punct de plecare deain
elevilor de a se angaja indin clasa a Xl-a in demersul de pitig
pentru examenul de bacalaureat.

Acest opional ofet elevilor posibilitatea de a se familiariza cu
tipurile de itemi specifici subiectului de tip Irdcadrul probei scrise de
limba si literatura romaa a examenului de bacalaureat. Astfel, se va
urmiri dezvoltarea competezior de receptare a textului literar la prima
vedere cu scopul de a toie rezultate performante. Actigitle de
Tnvatare propuse vor avea un caracter dominant aplidatinucat elevii
trebuie & fie capabili & transpusi In practica receptii textului literar
instrumentarul de analiza textelori de comentare a diverselor aspecte
ale acestora. In timpul orelor de curs elevii voimp fise de lucru
diferertiat, in funcie de nivelul de curgtinte al fiecruia. Astfel, vom
aplica la clas naiunile asimilate Tn urma particigi la cursul
,Disability - The Value of the Difference” (ltaliaCelano), din cadrul
Proiectului ERASMUS+ KA1l ,Eduage formativa si incluziva prin
instrumentesi strategii didactice inovatoare”. In urma parcuiige
acestui curs gmnal, elevii vor dovedi £ au capacitatea de a recepta
mesajul artistic, de a-l analizainterpreta din unghiuri diferite, desa-
organiza ideile, de gi- comunica opiniile clarsi persuasiv intr-un
limbaj adecvat, nuaat.

COMPETENIE GENERALE
1. Utilizarea adecvat a tehnicilor de redactargi a formelor
exprimarii scrise compatibile cu sittia de comunicare in elaborarea
unor texte diverse;
2. Receptarea adecviah sensului/ sensurilor unui mesaj transmis
prin diferite tipuri de mesaje scrise;
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3. Identificareasi analiza principalelor componente de strugtaie
compoziie si de limbaj specifice textului literar;

4. Interpretarea textelor la prima vedere prin prisprapriilor
valorisi a propriei experiege de lectut

VALORI SI ATITUDINI

» Stimularea gandirii autonome, reflexige critice n raport cu
diversele mesaje receptate;

» Cultivarea interesului pentru leciu a pkcerii de a citi, a gustului
estetic in domeniul literaturii;

» Cultivarea unei atitudini pozitive fiade comunicarea in scs
a increderii Tn propriile abiliti de comprehensiung analiz a textului
literar.

COMPETENIE DE EVALUAT

1. Utilizarea adecvat a tehnicilor de redactargi a formelor
exprimarii scrise compatibile cu sittia de comunicare in elaborarea
unor texte diverse

NR.
CRT.

COMPETENTE SPECIFICE | CONTINUTURI ASOCIATE

v" Reguli generale Tn redactare
(structurarea textului, adecvarea|la

redactare, adecvare
sgezare n  pagi

Organizarea comuriidi scrise
in conformitate cu standardelecerina de
de evaluare stilistica,
lizibilitate)
v/ Exprimarea reactilor si a

opiniilor fata de texte literare
(argumentare, rezumat, andaliz
caracterizare de personaj,
comentariu)

1.1.

Utilizarea adecvat a
strategiilor si a regulilor de
exprimare in vederea redlii
unei comunidri corecte,
eficientesi personalizate

Utilizarea adecvat a| v" Normele limbii literare
achiztiilor lingvistice in| la nivelurile: ortografic si de
producerea si Th receptarea punctugie, morfosintactic, lexico
diverselor texte, cu explicargasemantic, stilistico-textual;

1.2.

1.3.

rolului acestora Tn construirg
mesajului

av" Rolul verbelor in naratiune;
rolul adjectivelor in descriere
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2. Receptarea adec@ah sensului/ sensurilor unui mesaj transmis
prin diferite tipuri de mesaje scrise

NR.
CRT COMPETENTE SPECIFICE CONTINUTURI ASOCIATE
v' Valori stilistice ale unor
o . . categorii morfosintactice
Identificarea particulatitilor . Ag_ . .
. N S intdlnite Tn texte literare
si a funaiilor stilistice ale . . .
2.1, A o diverse (proz, poezie,
limbii in receptarea diferiteloy _
L dramaturgie);
tipuri de texte . o .
v/ Expresivitatea Tn limbajul
literar
v' Tipuri textuale si structura
Analiza  elementelor ce acestora:
2.2. incadreax un text 1Intr-o - narativ, descriptiv
tipologie sau alta - liric, epic, dramatic
Identificarea temei si a | v" Teme/ motive identificate;
modului de reflectare a acestei®@ Viziune despre Ilume a
2.3. | in texte literare la prima vedere autorului  /  personajelor
operei literare

3. Identificareai analiza principalelor componente de strugtuaie
compoziie si de limbaj specifice textului literar

v' Instantele comuniérii Tn
textul poetic;

v' Imaginar poetic, figuri de
stil;

v’ Lirism subiectiv/obiectiv;

v Titlu, motiv poetic, laitmotiv,
simbol central, idee poetid;

v/ Caracteristici ale limbajului
poetic: expresivitate, sugestie
ambiguitate, reflexivitate

Identificarea  si analiza
3.1. elementelor de compaia si de
limbaj Tn textul poetic
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v' Instantele comunidrii n
textul narativ;

v' Particularit ati ale
constructiei subiectului in
textele narative;

v' Particularit ati ale
compozkiei n textele
narative: incipit, final,
episoade/secvetle  narative,

Identificarea i analiza tehnici narative;
principalelor componente dev’ Constructia personajelor;
3.2. structud, de compozie si de modalitati de caracterizare a
limbaj specifice textului narativ personajului; tipuri de
personaje;

v' Tipuri de perspectivi
narativ a;

v" Registre stilistice, limbajul
personajelor, limbajul
naratorului;

v/ Stilul direct, stilul indirect,
stilul indirect liber;

v' Particularit ati ale
constructiei  subiectului in
textul dramatic

v' Particularit ati ale

- . . compoziiei textului dramatic
Identificarea  si analiza o )
o v' Modalitati de caracterizare a
principalelor componente de ,
3.3. personajelor

structui si de limbaj specifice
textului dramatic

Registre stilistice,
personajelor,
indicatiilor scenice

limbajul
rolul
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4. Interpretarea textelor la prima vedere prin rpaspropriilor
valorisi a propriei experiege de lectut

Comentarea, prin raportare |la

propria sensibilitate, experign

4.1. de viaa si de lectur, a v' Lectura critic a
diverselor texte la prima vedere
Comparareai evaluarea unof v' Interpretari si judeciti de
4.2. argumente  diferite,  pentru valoare exprimate in critica

formularea unor judegi proprii si istoria literar a

SUGESTII METODOLOGICE

in cadrul acestui curs @pnal, se va pune accent pe aclitié
didactice de tip formativ care presupun implicaganteragiunea
elevilor in rezolvarea unor sarcini de dmre concrete. Strategia
didactia se va baza pe metode, procedee, tehnici de latiatoare,
care 4 stimuleze elevii In sensul partiéng constientesi responsabile,
motivate intrinsec, la toate formele de activitspuse: abordare
frontal, lucru pe grupe, mutidndependerat

Demersul didactic specific acestui curstiopal va fi dominant
practic, cu minimum de suport teoretic. Texteleréte propuse vor fi
folosite ca mijloace pentru dezvoltarea compgtien de receptare a
textului literar la prima vedere, caré poat fi aplicate adecvagi la
lectura altor texte de acsidip.

CONTINUTURI:
Continuturile vor fi grupate n trei module:
a) Receptarea textului liric
b) Receptarea textului epic
C) Receptarea textului dramatic
Textele propuse vor fi selectate atat din operetéitarilor
canonici, casi din creaia altor autori din literatura roménFiecare text
literar va deveni pretext pentru conturarea unesgmctive diacronice
asupra literaturii, insistandu-se asupra partididtdor curentelor
literare.

70



MODALIT ATI DE EVALUARE

in fundie de cainuturile selectate, se vor aplica forme clasice sa
moderne de evaluare {rala, continu, respectiv sumativ

- observarea sistematia activititii si a comportamentului elevilor;

- portofoliul;

- proiecte individuale sau de grup;

- teste de autoevaluare (ifig® de bareme adecvate);

- teste de interevaluare (inge de bareme adecvate);

- probe de evaluare scijs

- teste de evaluare sumditiv

- teste de evaluare difeteata pentru elevii cu nevoi speciale (cu
mai puine cerine).

BIBLIOGRAFIE

1. loan And#u, Elemente de teorie literarpentru devi,
Editura Dacia, Cluj-Napoca, 1986;

2. George Glinescu,Universul poeziei Editura Minerva,
Bucureti, 1973;

3. M. Bahtin,Probleme de literatur si de estetig, Editura
Univers, Bucurgti, 1982;

4. Rene Wellek, Austin Warremeoria literaturii, Editura
pentru Literatut Universa, Buicursti, 1967;

5. Dumitru Irimia, Introducere in stilistié, Polirom, 1gi,
1999;

6. Cursul ,Disability- The Value of the Difference”dlia,
Celano), din cadrul Proiectului ERASMUS+ KA2 Hutie
formativa si incluziva prin instrumentesi strategii didactice
inovatoare”.
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WebQuest: Proteinele sintetice — o sufisde hrani in
viitor?
Prof. Enache Gabriela-Elena

Unitatea de in\atare: Substante chimice cu importanta fiziologica

Introducere

Proteinele formedz baza structurii  organismului fiind
componentele cel mai importante din gthi, sange, pielgi din toate
organele interne.

Exista 0 preocupare aparte pentru proteine Tn alimenganu in
zadar, @&ci aceti factori nutritivi prezini caracteristici aparte.
Important este faptulacele nu se inmagazingain organism caas
constituie o rezetvalimenta#i, de aceea este necesaffie ingerate in
mod constant zilnic, tot timpul uie

Una din cele mai prortitoare @ de combatere a flagelului
foametei a ajrut casi in alte cazuri de-a lungul istorigtiintei, ca
rezultat al unei Intamjli. Tncercand % aplice, la sfaitul anilor 1950,
un procedeu biologic de epurare a reziduurilor ghetre, inginerul
francez Alfred Champagnat a constatatacestea constituie un mediu
de cultua extrem de adecvat pentru gerea si Inmulkirea
microorganismelor. Din deurile poluante se puteau tote rapid si
ieftin proteine.

Ideea, ca orice idee nyus-a impus la inceput cu oarecare greutate.
Totusi, cercelirile efectuate in laboratoradeau rezultate din ce in ce
mai promtatoare. Nu numaizse olineau, cu ajutorul diferitelor specii
de microorganisme,ainuri proteice in cadrul unor procese de mare
viteza si randament, dar acestarfuri au dat rezultate excelente in urma
testirii pe animale. Astfel, s-a inceput utilizarea amtelor transgenice.

Sarcina de lucru
Imagingi-va ca suntei un grup de cercatori (chimisti, biologi,

informaticieni si nutritionist, economyiti) caruia i s-a cerut realizarea
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unui studiu despre proteine, ca principal constitwd materiei viisi in
ce mod va trebuiasagioneze omenirea pentru a evita degenerarea
geneti@ a organismelor.

Organizai-va n grupuri de cate cinci elevi, in care fiecaratid
voi Tsi asumd unul din rolurile indicate. Odatcu asumarea rolului va
trebui 4 raspundé la problemele specifice ale acestuia. Raportalfi
si rezolvarea sarcinilor se realizédn echip.

Fiecare elev din grup va indeplini una din ftiife

1. INFORMATICIANUL

- cauti site-urile indicate ca surse pe Internet;

- verifica activitatea membrilor, eficacitategi timpul, initiaza
discuii cu scopul de a avea loc schimburi de opinie;

- elaboreai cu ajutorul celorlal colegi de echip planul de raport
sub fornd de prezentare PowerPoint (sau realizarea unuepastunor
imagini pe calculator);

- sugine raportul (sau prezifnposterul) realizat de echiip

Cerceiitorii selecteax si structureaz informaiile. Astfel:

2. CHIMISTUL

- descoper ce sunt proteinele;

- determira elementele chimice care iafin compozia proteinelor;

- clarifica tipurile de structuri ale proteinelor;

- stabilete tipurile de proteine.

3. BIOLOGUL

- determin rolul proteinelor in organismul uman;

- descoper ce se intamplcu proteinele in organismul uman;

- determia bolile care apar din introducerea in alim¢ietaa
alimentelor transgenice.

4. NUTRITIONISTUL

- stabilgte cantitatea de proteine necesare organismulunyeai;

- prevede situgle in care se recomaadregterea consumului de
proteine;

- prezint tipurile de proteine care pot fi asimilate;
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- determina ce tip de proteih este mai aatoasi pentru organism
(cel mai éanatos mod de Hinire).

5. ECONOMISTUL :

- stabilgte cum este influgati economia unegari de lipsa surselor
pentru un anumit tip de protéin

- gaseste soldii pentru rezolvarea unor sittiacriza de proast
gestionare a resurselor de proteine;

- stabilgte leditura dintre nivelul de dezvoltare a ungri si
consumul de alimente/cap de locuitor.

Procesulsi sursele de informge

1. Accesd site-urile recomandate, dgraltele pe care leagiti voi,
extragel informaiile necesare rezadvii sarcinilor propusai utilizati-le
acolo unde sunt necesare.

2. Gasiti imagini sau, dat este nevoie, crgadesene sau grafice
care 4 ilustreze:

- structura proteinelor;

- compozijia proteinelor;

- clasificarea proteinelor, dagpliverse criterii;

- aportul de proteine in organism;

- varigii ale proteinelor in alimentele transgenice;

- utilizarile proteinelor.

3. Dup realizarea cercati site-urilor, schiati un raport al
cerceiirii care @ cuprindi datele importante despre temele de studiu
propuse:

- structura proteinelasi compoziia proteinelor;

- clasificarea proteinelor, dapliverse criterii;

- necesarul de proteine al organismului uman;

- informgii despre alimentele transgenice;

- soluii de rezolvare a subnutiei in tarile slab dezvoltate.

4. Tai membrii grupului se reunesc apai, preziné rezultatelesi
fac schimburi de opinii.
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5. Realiza o prezentare colectivfinala sub forma unui raport sau
prezentare PowerPoint (eventual poster) cu temaOHRNELE
SINTETICE — O SUR& DE HRANA IN VIITOR?”, care 4§ pura in
evidena importana cunoaterii lor si a rolului foarte important pe care
1l au in viaa noast.

Sursele de informare pentru culegerea datelor:

- http://ro.wikipedia.org/wiki/Protein%C4%83

- http://www.doctor.info.ro/proteine.html

- http://www.culturism.ro/alimentatie/proteinele.html

- http://www.getfit.ro/alimentatie/nutrienti/proteimgmi

- http://referate.unica.ro/referat-PROTEINELE-134&8h

- http://www.referatele.com/referate/chimie/onlineRTEINELE
-referat-referatele-com.php

- http://www.referate-scolare.ro/chimie/PROTEINELEerat/

- http://www.ecursuri.ro/referate/structura-proteareitmi

- http://www.referatscoala.com/referat/biologie/74585inteza-
proteinelor

- http://www.referateok.ro/?x=referat&id_p=3599

- http://Iwww.referatmd.com/biologie/proteine-si-dexig-proteice-
pentru-sportivi

- http://www.financiarul.ro/2012/05/03/alerta-top-alimente-
modificate-genetic-acum-si-cu-gene-umane/

- http://constructparti.ro/alimente-modificate-genéti

- http://despreharrypotter.go.ro/alimentemg.html

- http://wol.jw.org/ro/wol/d/r34/Ip-m/102000288

- http://www.coalitiademediu.ro/riln26/organisme-nfadite-
genetic.html

- http://www.scritube.com/geografie/ecologie/ORGANIEME-
MODIFICATE-GENETIC92752.php

- http://lwww.business24.ro/articole/alimente+modifecegenetic

EVALUARE
Pentru evaluarea proiectelor se propune atwarea fja de
evaluare:
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Incepitor In dezvoltare Realizat Exemplar Punctaj
1 2 3 4 5
Comportamentul de ingfare
Informatia .
. . Informaia este .
Cantitatea . este provenit din o Infformaia  este
. . Informaiile obtinuta din cel mult L .
informaiei . cel mult dod i ) .| obinuta din cel puin | 6p
sunt incomplete. trei surse de informee i
acumulate surse recomandate trei surse recomandate.
recomandate.
de profesor.
Informaiile Informatia Informaiile  sunt
nu sunt corecte are caracte Ideile  principale| clar relaionate cu
Calitatea sau sunt] general, lipses¢ sunt surprinsesi apar| subiectul si sunt date
. . incomplete. detaliile si | unele detalii  si | numeroase exemple,
informaiei " . . ['10p
Una sau maj exemplele. exemple. fiind realizate i
acumulate . - ..
multe sarcini ale Toate Toate sarcinile de dedudii.
proiectului nu| sarcinile de lucry lucru sunt rezolvate. Toate sarcinile de
sunt realizate. sunt rezolvate. lucru sunt rezolvate.
. - Acceseaz i
Au nevoie de Sunt capabili . . . }
asisten: saul s acceseze o Utilizeaz cu | utilizeaz sursele
. - . usurintd paginile Web| recomandate, dovedind
Abilitatea de a| coordonare in parte din sursele.” . L . .
. . o indicate, fira s aiba | usurinta In identificarea
naviga si a | utilizarea de pe Internet, dar . ] S mp
o . L. nevoie de sprijin 1 informaiei si propun
utiliza Internetul | internetului si Tn | nu dovedesc ©. o )
. : identificarea noi surse de
navigarea pe mare capacitate . C -
. informaiei utile. documentare in
Web. de a le utiliza.
Internet.
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Dovedesc

Nu ocazional . Dovedesc
. Au capacitatea de - X
Prelucrarea prelucreaz capacitatea de p ) N creativitate in
. - ) . a prelucra informgile . .| 12p
informatiei informatia prelucra . . abordarea subiecteler
L . . si de a le reorganiza. ) L
ohtinuta. informaia prelucrarea informgei
ohtinuta.
Activitatea in echig
Are loc un
. schimb de Exista schimburi Schimburile  de|
Nu exist un | . .. - . .. ..
. . informatii eficiente de informige | informatii sunt
Partajarea schimb de . . N
. . . L ocazional, cu relevani pentru| consistentesi in mare| 10p
informatiei informaii  intre . . . B
. .| privire la anumite] anumite  teme  al¢ masuri relevante
membrii echipei. . - .
teme, intre| sarcinii de lucru. pentru sarcina de lucru.
membrii echipei.
Au rezolvat
Membrii foarte puine din . .
. . . _plll . L Membrii  echipei
grupului nu si-au | sarcinile Membrii  echipei| . .
Asumarea i . . . . si-au asumat rolui au
N asumat nici ung proiectului. A fost| si-au asumat rolu$i au . .
rolului Tn cadrul | realizat toate sarcinil¢ 10p

echipei

din sarcinile si
rolurile
proiectului.

frecvent nevoie &
li se reaminteasc
ce au dedfcut.

realizat cele mai multe
din sarcinile asumate.

[ asumate, dand dovad
de iniiativa.
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Participanii

au dovedit Participanii S Participanii
S S .. Participanii
initiativa minima | lucreaz eficient - . dovedesc 0 bun
- .. | contribuie activ Ia )
o sau nu au dovedit in grup, contribuie . . | capacitate de
Contribuia o . organizarea si .
o 3 initiativa in | la efortul de grup . _ organizare. Formuleaz
individua la o facilitarea actividtilor | . . . _ | 15p
- cooperarea cui participa la intrekiri si  ofera
sarcinile de grup - - de grup. Are loc L I,
colegii. rezolvarea in bune _ ' . sugestii i sprijin. Isi
- incurajarea recipr@ac | .
Sarcinile condiii a . pastreaz atitudinea
. Respedt datele limit. e
asumate nu ausarcinilor de grup. pozitiva.
fost rezolvate.
Un membru
al grupului Un  numir In general elevi ay Cei mai mufi
Valorificarea acaparear . . tinut cont de punctele dintre elevi i-au
A .| mic de elevisi-au . -
punctelor de| discuia, lasandu-i ) de vedere exprimate,ascultat pe ceildal au
exprimat punctul . - . . ) 10p
vedere alg foarte rar pe . insi  unii  au avut| vorbit la obiectsi au
. L . .. | de vederesi au . . .
celorlaki ceilalti si Tsi initiat dialoauri tendina € vorbeast | integrat punctele dg
exprime punctul ! 9 prea mult. vedere ale celorldl
de vedere.
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Prezentarea orai

Elevii Elevii Prezentare flueit Prezentarea a fost
dovedesc un efort prezint clarsi intr-o ordine logid. | planificai corect si
minim in | inteligibil. Conexiuni clare Tintre este coeret
participarea I3 Limbajul utilizat | diversele aspecte aleComunicarea  despre
prezentarea oral | este adecvat. temei. Utilizeaz | produsele proiectuluj
Nu sunt predtiti | Tehnicile de eficient tehnicile deg este claxt si  se

Prezentarea si nu au repetal comunicare prezentare. dovedate utila pentru
proQuseIo_r prezentarea. utilizate nu sunt colegi. 10p
proiectului : N
variate, ins
participanii Tsi
respect ordinea
si timpul alocat
prezendrii pentru
fiecare.
Dovedate o Dovedate o] Dovedate o]
Nu intelegere a intelegere global a | intelegere clar si in
intelegerea si | dovedste o | principalelor subiectului abordagi il | profunzime a
cunoaterea intelegere clar a | puncte ale| prezint cu wurinta. subiectului abordati il 15p
subiectului subiectului subiectului prezint  convingitor,
abordat abordat. abordat si e Cu mare gurinta.
prezing cu
usurinta.
Punctaj total 100 p
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Concluzii

Desi preziné cateva avantaje incontestabile, utilizarea prefein
sintetice sau a alimentelor modificate genetic mpEa rezistemd n
toate tarile, indeosebi in Europa. Motivul de ingrijorateconstituie
impactul negativ pe care l-ar putea avea asuprautneddeterminand
asa-zisa “poluare genetit, cu consecite imprevizibile. La aceasta, se
adaug si Tngrijorarea consumatorilor privind pericolul pmare |-ar
putea prezenta, pentrdindtatea omului, unele produse twiute din
plantele modificate genetic.

Biserica este un oponent vehement al utiiizacestor alimente,
deoarece posibilitatea introducerii Tn plante arugene provenind din
organisme neinrudite (bacterii, ciuperci, organissuperioare) este
contrai perceptelor religioase.

Organismele transgenice ar putea reprezenta upeisticu sistemul
imunitar uman, deoarece genele rezistente la afitibi pot trece in
bacteriile aparatului nostru digestiv, transformaute in bacterii ing
necunoscute care pota sprovoace organismului uman unaur
inimaginabil. Organismele transgenice sunt utibzau scopul de a
produce specii rezistente, dar mai ales pentrutiaelprofit economic
de pe urma lor.

in prezent, cercatorii isi concentreaz atenia asupra unor noiic
de ohinere a concentratelor proteice prin culturi de ngocganisme.
Mult mai avantajoas pare a fi crgerea in combinate industriale a
bacteriilor. Tntr-adear, fata de drojdii, ele au avantajul de a produce o
cantitate net supericarde proteine. Se caufolosirea unor noi medii
de cultua cum ar fi, de exemplu, alcoolul metilic, prin inteediul
carora $ se olpina o cantitate din ce in ce mai ridiga concentratelor
proteice. In perspectiy odati cu ,rafinarea” procedeelor de tiere si
a produselor finale, proteinele talute prin cultura de microorganisme
vor depisi, dupi parerea speciaftilor, stadiul limitat al folosirii ca furaj
patrunzand in alimente direct a omului.
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in cercetrile lor menite & duci la identificarea de noi medii de
cultura pentru microorganismele capabile@odud proteine sintetice,
specialgtii s-au orientat chiagi spre...dgeuri. Astfel, oamenii detiinta
au dovedit, prin experimente de laborator, depliwaabilitate a
posibilitatilor de utilizare a dgeurilor de hartie pentru gberea a
numeroase substgnutile, cum ar fi alcoolii industriali, acizii cagici
cu diferite utiliziri in chimia organi& de sintei, antibioticesi chiar
furaje. Hartia, care nu este altceva decat oapasiulozi@, poare fi
degradat pe cale chimit cu oliinerea unor solii bogate in zaharuri.
Aceste soltii pot servi ca medii de cultarpentru microorganisme,
proces prin care se b concentrate proteice cu o valoare nutiitiv
ridicati. Deosebit de indicate pentru a fi cultivate Thnaseea medi
nutritive par a fi algele, in special cele filammade, al &ror cortinut n
substare cu rol biologic important este ridicat. Procedeglentru
asigurarea asindtii acestora in prop@r cat mai mari de ire
organism sunt simple, iar comide climatice necesare unei bune
vegetaii sunt indeplinite atat dgrile calde, cati de cele temperate.

O utilizare similai Tsi pot gasi deseurile de materiale plastice. O
echipi de cerceitori de la departamentul de biochimie medical
Universi@tii din Manchester, Marea Britanie, a pus la punat u
procedeu de degradare a polimerilor din care sonsttuite deeurile
din plastic, in urmazora rezuli o materie prira adecvat folosirii ca
mediu de nuttie pentru cultura microorganismelor.

Acelasi procedeu de cultdara organismelor monocelulare pentru
ohtinerea de proteine furajere pentru a fi aplicatrai multa eficiers,
sugin cerceitorii, pentru valorificarea deurilor de giisimi si uleiuri
din diferite domenii industriale. Tot un grup dercahtori englezi a
investigat posibilitatea de a spori aportul alinaenin gésimi prin
intermediul folosirii unei specii de drojdie, nuai€andida. Aceasta are
proprietatea de a se nmiutapid pe degeurile de uleiuri si gisimi
precumsi de a acumula, Tn interiorul celulei, o inseninezdntitate de
grasimi nutritive, al @ror consum pe locuitor se cifreain uneletari,
conform rapoartelor Organigai Mondiale a $natatii, la numai
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jumatate din cantitatea socdtitca minimul necesar unei alimetita
normale.

Specialgtii de la Universitatea din Hull auigit dod metode de a
creste coninutul si, Tn acelai timp, de a imbufitati calitatea gisimilor
cuprinse in celulele de Candida. Primul dintreprssupune aaigarea
n mediul nutritiv a unor substgn chimice ce facilitegzacumularea
unor gasimi Tn microorganisme. Cel de-al doilea se baxepe
suprimarea aproviziaini cu azot a culturii de celule. S¢ie c orice
proteirdi conine azot, iar orice organism care este privat destac
element §i transfornd proteinele proprii in gisimi. Folosind acest din
urmi procedeu, echipa de cereti amintii a regit si creasg, pe
deseuri de uleiuri vegetale industriale netratate c¢bjntelule de
Candida care sub microscopirgau adedate micropiéturi vii de
grasime.

Nici apele reziduale organice nu au fost uitatentReprevenirea
poluarii, apele uzate de la fabricarea hartiei, de lat@adresi fabrici de
conserve de pe& ori legume sunt filtrate, reziduurile organiéed
retinute cu ajutorul unor tehnici de mare randameunty ar fi schimbul
ionic sau osmoza.

Toate acestea dovedest roteinele sintetice reprezintpoate, o
rezolvare de moment a problemelor pentru viitorkenirii.

Totusi, nu se cunosc efectele directe in urma unei aigiebazat
pe proteinele sintetice sau alimentele transgefeeceitorii nu au dat
nca un @aspuns clar, dar se intri@ perspective sumbre in cazul in care,
intr-adevir, plantele modificate genetic ar produce un efestipra
materialului genetic al animalelasi mamiferelor. Atunci, aparenta
soluie gasita pentru flagelul foametei s-ar dovedi extrem deqoéoas
pentru supravigiirea speciilor.
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